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बाल विकास एिं मनोविज्ञान 

प्रश् न 1 – जन् म के समय बालक का भार होता है। 

उत् तर – 6 - 8 पौण् ड 

 

प्रश् न 2 – आनुिांशिकता के िास्ततिक ननर्ाारक होते है। 

उत् तर – गुणसतू्र 

 

प्रश् न 3 – बालक के विकास में महत् ि है। 

उत् तर – ििंक्रम एि ंिातािरण का 

 

प्रश् न 4 – दििात िप् न में विचरण करने की कामना अत् यंत प्रबल होती है। 

उत् तर – ककिोराित था में 

 

प्रश् न 5 – सजृनिील बालकों का लक्षण है। 

उत् तर – स्जज्ञासा 
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प्रश् न 6 – क्रोर् संिेग के कारण उत् पन् न प्रिवृि है। 

उत् तर – युयुत् सा 

 

प्रश् न 7 – बालक बाशलकाऍ अपने जीिन में ककसी अन् य को आििा के रूप में त िीकार 

करते है, ककस अित था में - 

उत् तर – ककिोराित था में 

 

प्रश् न 8 – समान आयु ततर के बालक बाशलकाओं का बौद्धर्क ततर शभन् न होता है यह 

कथन ककसका है। 

उत् तर – हरलॉक 

 

प्रश् न 9 – बालकों में सौन् ियाानुभनूत विकशसत करने का आर्ारभतू सार्न है- 

उत् तर – प्रकृनत अिलोकन 

 

प्रश् न 10 – ककिोराित था की प्रमखु वििेषता नही है। 

उत् तर – सगं्रह की प्रिवृि 

 

प्रश् न 11 – जन् म के समय बालक की त मरण िस्तत होती है। 
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उत् तर – बहुत कम 

 

प्रश् न 12 – ककस िजै्ञाननक ने माना है कक उधचत िातािरण से बदु्धर् लस्धर् में बदृ्धर् 

होती है। 

उत् तर – त टीफन् स 

 

प्रश् न 13 – आत् मगौरि की भािना सिााधर्क पाई जाती है। 

उत् तर – 13 से 19 िषा तक 

 

प्रश् न 14 – ककस आयु में बालक में समय दिन,दिनांक एि ंक्षेत्रफल संबधंर्त अिबोर् हो 

जाता है। 

उत् तर – 9 िषा 

 

प्रश् न 15 – उत् तर बाल् यकाल का समय कब तक होता है। 

उत् तर – 6 से 12 िषा तक 

 

प्रश् न 16 – स्जस आयु में बालक की मानशसक योग् यता का लगभग पणूा विकास हो 

जाता है। िह है- 

उत् तर – 14 िषा 
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प्रश् न 17 – कौन से गुण अच् छे मानशसक त िात ् य के नही है। 

उत् तर – बहुत विनीत, त ियं में सीशमत 

 

प्रश् न 18 – त ि-केस्न्ित अित था होती है बालक के - 

उत् तर – 3 से 6 िषा तक 

 

प्रश् न 19 – मॉ-ंबाप के साये से बाहर ननकल अपने साथी बालकों की सगंत को पसिं 

करना सबंधंर्त है। 

उत् तर – पिूा ककिोराित था से 

 

प्रश् न 20 – बदु्धर् एि ंसजृनात् मकता में ककस प्रकार का सह-सबंरं् पाया जाता है। 

उत् तर – र्नात् मक 

 

प्रश् न 21 – िैििाित था में बच् चों के कक्रयाकलाप..................होते है 

उत् तर – मलू प्रितृ् यात् मक 

 

प्रश् न 22 – ननम् नशलखखत में से ककस समहू के बालकों को समायोजन की समत या होती 

है। 
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उत् तर – कुिाग्र बदु्धर् के बच् चे 

 

प्रश् न 23 – विकास का िही सबंरं् पररपत िता से है जो उद्िीपन का ...................... 

से। 

उत् तर – प्रनतकक्रया 

 

प्रश् न 24 – वपयाजे मखु् यत: ..................... के योगिान के शलए जाने जाते है। 

उत् तर – सजं्ञानात् मक विकास 

 

प्रश् न 25 – बच् चों के सामास्जक विकास में .................... का वििेष महत् ि है। 

उत् तर – खेल 

 

Part-2 

 

 

प्रश् न 1 – शिक्षा मनुष् य में अतंननादहत क्षमता का पररपूणाता में विकास करते है। यह 

कथन ककसका है। 

उत् तर – त िामी वििेकानंि 
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प्रश् न 2 – विग ि हट के अनुसार ............ की वििेषताओं को सिेाात् तम रूप से व् यत त 

करने िाला एक िध ि है ‘पररितान’। पररितान िारीररक,सामास्जक और मनोिजै्ञाननक 

होता है। 

उत् तर – ककिोराित था 

 

प्रश् न 3 – एक बालक स्जसकी बदु्धर्लस्धर् 105 है उसे िगीकृत ककया जायेगा 

उत् तर – सामान् य बदु्धर् 

 

प्रश् न 4 – लॉरेंस कोहलबगा विकास के क्षेत्र में िोर् के शलए जाने जात ेहै। 

उत् तर – नैनतक 

 

प्रश् न 5 – सामास्जक आधथाक मदु्िों में जझू रहे उन बच् चों को स्जनकी प्रनतभा प्रभावित 

हो सकती है को .................. सहायता करता है। 

उत् तर – त ि अधर्गम मॉडल 

 

प्रश् न 6 – वपयाजे के अनुसार बच् चा अमतूा त तर पर धचतंन, बौद्धर्क कक्रयाऍ और 

समत या समार्ान ककस अित था में करने लगता है। 

उत् तर – औपचाररक सकंक्रयात् मक अित था 
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प्रश् न 7 – कौन सा सीखना त थायी होता है। 

उत् तर – समझकर 

 

प्रश् न 8 – औपचाररक सकंक्रयात् मक अित था है- 

उत् तर – 11 िषा के बाि 

 

प्रश् न 9 – प्रत् याक्षात् मक ि संिेगीक धग तक गामक िक्षता परीक्षण हेत ुआरंभ में ककसने 

विधर् का ननमााण ककया - 

उत् तर – मोन् टेसरी 

 

प्रश् न 10 – भाषा अिबोर्न से संबदं्र् विकास है- 

उत् तर – भाषाघात 

 

प्रश् न 11 – हॉनी के अनुसार मौशलक िसु्श्चन् ता के समं् प्रत् यय का विकास होता है - 

उत् तर – बाल् याित था में 

 

प्रश् न 12 – बालक विकास का जीन वपयाजे के शसद्र्ांत का आर्ार है- 

उत् तर – सजं्ञानात् मक विकास 
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प्रश् न 13 – जीि में विकास तथा िर्ान का परूा होना पररपत िता कहलाता है पररभावषत 

ककया है- 

उत् तर – सारटेन ने 

 

प्रश् न 14 – .................... ने बालक के प्राकृनतक विकास पर प्रभाि पर बल दिया 

उत् तर – मान् टेसरी 

 

प्रश् न 15 – माता की आिाज का निजात के व् यिहार पर प्रभाि का प्रयोग ककसने ककया 

- 

उत् तर – टरमन 

 

प्रश् न 16 – वपयाजे के अनुसार 4 से 8 माह में कौन सा सजं्ञानात् मक विकास होता है- 

उत् तर – ऑखं हाथ सबंरं् 

 

प्रश् न 17 – प्राथशमक आिश् यकताओं को ............... आिश् यकता से भी जाना जाता है- 

उत् तर – िैदहक 

 

प्रश् न 18 – बाल अध् ययन के वपता ककसे कहा जाता है। 
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उत् तर – त टेनली हॉल 

 

प्रश् न 19 – कौन से शसद्र्ांत में बाल् यकाल के अनुभि के विकासात् मक आयाम पर बल 

दिया गया है- 

उत् तर – मनोविश् लेषणिाि 

 

प्रश् न 20 – निजात के त िात ् य को जांचने के शलए प्रयोग में ली जाने िाली मापनी 

त त े ेल है- 

उत् तर – डध यु.आई.एस.सी.त केल 

 

प्रश् न 21 – िरीर के िीषा भाग से प्रारंभ होकर नीचे की दििा में होने िाली िारीररक 

िदृ्धर् को जाना जाता है। 

उत् तर – शसर पिाशभमखु अनुक्रम 

 

प्रश् न 22 – कौन सी विधर् उपागम में समान प्रयोज् यों का मापन उनके विकास की 

विशभन् न अित थाओं पर शलया जाता है। 

उत् तर – िीघाकालीन अध् ययन विधर् 
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प्रश् न 23 – वपयाजे के शसद्र्ांत के अनुसार कौनसी अित था में बच् चों में उस धचतंन का 

विकास होना है,अनुत् क्रमणीयता होती है- 

उत् तर – प्राक सकंक्रयात् मक 

 

प्रश् न 24 – ननम् न में से ककसने बच् चों में ित तु त थतैया के विकास को समझने में 

सहायता की - 

उत् तर – वपयाजे 

 

प्रश् न 25 – ननजीि ित तुओं का सजीि गुण िेने िाली प्रकृनत का वपयाजे ने त या नाम 

दिया है- 

उत् तर – सजीि धचतंन 

Part-3 

 

प्रश् न 1 – गभा में सतंान सिााधर्क प्रभावित होती है। 

उत् तर – मॉ के पोषण से 

 

प्रश् न 2 – मानि जीिन की मनौभौनतक एकता कहलाती है। 

उत् तर – मन तथा िरीर का विकास 
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प्रश् न 3 – 2 – 5 िषा की आयु कहलाती है। 

उत् तर – ििैिाित था 

 

प्रश् न 4 – गभा में सिाप्रथम ननमााण होता है। 

उत् तर – शसर का 

 

प्रश् न 5 – बालक के शसर एि ंमस्ततष् क का सिााधर्क विकास ककस अित था में होता है। 

उत् तर – ििैिाित था 

 

प्रश् न 6 – जन् म के समय शिि ुमें ककतनी हड्डडयॉ होती है। 

उत् तर – 270 

 

प्रश् न 7 – बीजाित था कहा गया है। 

उत् तर – 0 - 2 सप् ताह 

 

प्रश् न 8 – बालक अपनी मॉ को पहचानना प्रारंभ कर िेता है। 

उत् तर – 3 माह 
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प्रश् न 9 – बालक जमीन पर से अपने पसिं की ित तु उठा लेता है, आपके अनुसार उस 

बालक की आयु होगी- 

उत् तर – 8 - 9 माह 

 

प्रश् न 10 – बालक के जन् म के समय शिि ुके मस्ततष् क का भार होता है- 

उत् तर – 350 ग्राम 

 

प्रश् न 11 – सीखने का आििाकाल माना गया है। 

उत् तर – ििैिाित था 

 

प्रश् न 12 – कल् पना जगत में विचरण होता है। 

उत् तर – ििैिाित था ि ककिोराित था 

 

प्रश् न 13 – एक बालक पडोसी के घर में अपनी मॉ की गोि में खेलता हुआ सो जाता 

है, उसकी मॉ के द्िारा उसके पडोसी के यहॉ वित तर पर सलुाते ही िह रोना प्रारंभ करा 

िेता है, आपके अनुसार बालक की आयु होगी- 

उत् तर – 10 माह 

 

प्रश् न 14 – बालक मखु् य मखु् य रंगों की पहचान कर लेता है। 
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उत् तर – 5 िषा 

 

प्रश् न 15 – शम् या पररपत िता का काल कहा जाता है। 

उत् तर – बाल् याित था 

 

प्रश् न 16 – छोटे-छोटे िात यों को बोलना तथा तीन पदहयों की साईककल चलाना यह 

काया ककस अित था में होता है। 

उत् तर – ििैिाित था 

 

प्रश् न 17 – काला सी. गैरीसन ने ककस विधर् का अध् ययन ककया। 

उत् तर – लम् बात्मक विधर् 

 

प्रश् न 18 – ननम् न में से ककस घटना की ओर बालक सिाप्रथम आका वषत होना प्रारंभ 

करता है। 

उत् तर – प्रकाि 

 

प्रश् न 19 – बालक-बाशलकाओं को सिााधर्क समायोजन करना पडता है। 

उत् तर – िय: सधंर्काल  
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प्रश् न 20 – बालक की स्जज्ञासा को ककया जाना चादहए। 

उत् तर – िांत 

 

प्रश् न 21 – सीखना है, एक जदटल - 

उत् तर – मानशसक प्रकक्रया 

 

प्रश् न 22 – भारत में बालविकास की िरुूआत कब हुई 

उत् तर – 1930 

 

प्रश् न 23 – विकास प्रारंभ होता है। 

उत् तर – गभााित था 

 

प्रश् न 24 – बदु्धर् के बहुकारक शसद्र्ांत का प्रनतपािक है। 

उत् तर – थानाडाइक 

 

प्रश् न 25 – उपनयन सतं कार ककस शिक्षा काल में ककया जाता था। 

उत् तर – िदैिक काल 
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प्रश् न 26 – बच् चों की सीखनें की प्रकक्रया में माता-वपता को भशूमका ननभानी चादहए। 

उत् तर – अग्रोन् मखुी 

 

 

 

Part-4 

 

प्रश् न 1 – धचन् तन तथा तका  का उद्िेश् य त या है। 

उत् तर –  समत या का समार्ान करना । 

 

प्रश् न 2 –  कौन सा शसद्र्ान् त छात्रों के व् यिहार को िांनछत त िरूप तथा दििा प्रिान 

करने में शिक्षकों की सहायता करता है।    

उत् तर – प्रयास एि ंत्रदुट का शसद्र्ान् त । 

 

प्रश् न 3 – अधर्गम के ककस शसद्र्ान् त के आर्ार पर बालक में भय ,पे्रम एि ंघणृा के 

भाि आसनी से उत् पन् न ककए जा सकते है।   

उत् तर – िात त्रीय अनुबन् र् शसद्र्ान् त । 

 

प्रश् न 4 – सीखने की असफलताओं का कारण,समझने की असफलताऍ है। यह कथन 

ककसका है।   
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उत् तर – मसेल का । 

 

प्रश् न 5 – शिक्षण अधर्गम के अन् तगात शिक्षक का प्रमखु काया है। 

उत् तर – बालक को सीखने के शलए अशभपे्रररत करना । 

 

प्रश् न 6 – अन् तदृस्ष्ट अथाात ्सझू – बझू के द्िारा सीखने का शसद्र्ान् त गैत टाल् टिािी 

मनोिजै्ञाननकों की िेन है। यह शसद्र्ान् त ककसके शलए सिााधर्क उपयोगी है। 

उत् तर – तीव्रबदु्धर् बालकों के शलए । 

 

प्रश् न 7 – अधर्गम का कौन सा शसद्र्ान् त पाठ्यक्रम के विशभन् न अगंो के एकीकरण 

पर जोर िेता है।   

उत् तर – गैत टाल् ट शसद्र्ान् त । 

 

प्रश् न 8 – बच् चे में सीखने की प्रकक्रया कहॉ से िरुू होती है।   

उत् तर – पररिार से । 

 

प्रश् न 9 – ककसी बालक में तका  तथा समत या समार्ान की िस्तत का विकास कब होता 

है।   

उत् तर – बारहिें िषा में । 
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प्रश् न 10 – ककसी बालक की समत याओं के विषय में पता लगाने के शलए कौन सी 

उपयोगी मनोिजै्ञाननक विधर् है।   

उत् तर – परीक्षण विधर् । 

 

प्रश् न 11 – अनुकरण द्िारा अधर्गम का ननयम ककसके द्िारा प्रनतपादित ककया गया 

।   

उत् तर – हेगाटी । 

 

प्रश् न 12 – आर्नुनक विचारर्ारा के अनुसार सीखने की सिाशे्रष् ठ विधर् है।   

उत् तर – शमधश्रत विधर् । 

 

प्रश् न 13 – सीखने की प्रभाििाली विधर् है।   

उत् तर – व् याख् यान एि ंिाि वििाि विधर् । 

 

प्रश् न 14 – एक शिक्षक विषय ित तु के साथ अपने बालक के सन् िभा में ................. 

करता है।   

उत् तर – अन् त:कक्रया  । 
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प्रश् न 15 – सीखना विकास की प्रकक्रया है। यह कथन ककसका है।   

उत् तर – िडुिथा । 

 

प्रश् न 16 – अन् तदृास्ष्ट द्िारा अधर्गम का प्रनतपािन ककया गया। 

उत् तर – गैत टाल् ट मनोिजै्ञाननकों द्िारा । 

 

प्रश् न 17 – भूल प्रयास द्िारा अधर्गम के शसद्र्ान् त का प्रनतपािन ननम् न मे से ककसने 

ककया था ।   

उत् तर - थॉनाडाइक ने । 

 

प्रश् न 18 – ताकका क धचन् तन ककस का एक आिश् यक अगं है। 

उत् तर – समत या – समार्ान का । 

 

प्रश् न 19 – समत या समार्ान की अन् तदृास्ष्ट विधर् के सम् बन् र् में ककसके द्िारा 

बनमानुषों पर ककए गए प्रयोग उल् लेखनीय है। 

उत् तर – कोहलर के । 

 

प्रश् न 20 – सीखने के उद्िीपक अनुकक्रया शसद्र्ान् त के मखु् य प्रनतपािक कौन है।    
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उत् तर – थॉनाडाइक । 

 

प्रश् न 21 – शिक्षा का अधर्कार अधर्ननयम 2009 मे एक अध् यापक के शलए न् यूनतम 

काया घंटे प्रनत सप् ताह ननर्ााररत ककए गए है।   

उत् तर – पतैालीस घंटे । 

 

प्रश् न 22 – रक्षा तंत्र बहुत सहायता करता है।   

उत् तर – िबाि से ननपटने में । 

 

प्रश् न 23 – स्जन इच् छाओं की पनूता नही होती उनका भण् डार गहृ कौन सा है।   

उत् तर – इिम । 

 

प्रश् न 24 – मन् ि अधर्गमकताा स्जनकी िकै्षक्षक उपलस्धर् सामान् य योग् यता से कम रह 

जाती है िे बालक कहे जाते है। 

उत् तर – वपछडे बालक । 

 

प्रश् न 25 – िारीररक रूप से अक्षम बच् चों को सामान् यत: होता है।   

उत् तर – डडत ग्राकफया । 
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Part-5 

 

प्रश् न 1 – सीखने का िह शसद्र्ान् त जो पूणा रूप से और केिल अिलोकनीय व् यिहार 

पर आर्ाररत है सीखने के ............ शसद्र्ान् त से सम् बद्र् है । 

उत् तर – व् यिहारिािी । 

 

प्रश् न 2 – सीमा हर पाठ को बहुत जल् िी सीख लेती है जबकक लीना उसे सीखने में 

ज् यािा समय लेती है। यह विकास के ............... शसद्र्ान् त को ििााता है।   

उत् तर – ियैस्ततक शभन् नता । 

 

प्रश् न 3 – सीखने के शसद्र्ान् तों के सन् िभा में त कैफोस्ल्डगं ................ की ओर सकेंत 

करता है।   

उत् तर – सीखने मे ियत कों द्िारा अत थायी सहयोग । 

 

प्रश् न 4 – प्रयोजन विधर् के प्रनतपािक है।   

उत् तर – ककलपदैिक । 

 

प्रश् न 5 – ितामान समय में शिक्षा का सबसे उपयुत त उपागम कौन सा है।   

उत् तर – सजृनिािी उपागम । 
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प्रश् न 6 – ितामान समय मे शिक्षक की भशूमका है।   

उत् तर – सगुम कताा की । 

 

प्रश् न 7 – एक शिक्षक को विद्याधथायों की तत् परता त तर को बढाना है ऐसा करने के 

शलए सबसे अच् छा तरीका कौन सा होगा । 

उत् तर – वििेष प्रकरण से सम् बस्न्र्त सजृनात् मक कक्रयाकलाप को कक्षा में सगंदठत 

करिाकर । 

 

प्रश् न 8 – यदि आपकी कक्षा मे कोई बच् चा अधर्गम अक्षम हो तो आप त या करेगे ।   

उत् तर – उसकी अक्षमता ककस प्रकार की है यह जानकर उसको शसखाने का प्रयास 

करेगे। 

 

प्रश् न 9 – सीखने का िह शसद्र्ान् त जो केिल अिलोककत व् यिहार पर ननभार है सीखने 

के .................. शसद्र्ान् त से जडुा है। 

उत् तर – व् यिहारात् मक । 

 

प्रश् न 10 – सजृनिीलता के पोषण हेतु एक अध् यापक को अपने विद्याधथायों को रखना 

चादहए।   
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उत् तर – काया केस्न्ित एि ंलक्ष् य केस्न्ित । 

 

प्रश् न 11 – कौन सा मत अन् तदृास्ष्ट द्िारा सीखने की व् याख् या करता है।   

उत् तर – गेत टाल् टिाि । 

 

प्रश् न 12 – ककस मनोिजै्ञाननक ने सीखने की सामग्री के रूप में ननर रथ्क िध िों का 

प्रयोग ककया ।   

उत् तर – एबबगंहॉस ने । 

 

प्रश् न 13 – सीखने का ननयम ककसने दिया ।   

उत् तर – थॉनाडाइक ने । 

 

प्रश् न 14 – सामास्जक प्रत् यािाओं के अनुरूप व् यिहार की योग् यता का अधर्गम 

सामास्जक विकास कहा जाता है। यह कथन ककसका है। 

उत् तर – हरलॉक का । 

 

प्रश् न 15 – सीखने का सिााधर्क उपयुत त अथा है।   

उत् तर – व् यिहार में पररमाजान । 
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प्रश् न 16 – कौिल सीखने की पहली अित था है।   

उत् तर – अनुकरण । 

 

प्रश् न 17 – सीखे हुए ज्ञान , कौिल या विषय का अन् य पररस्तथनतयों में उपयोग करने 

को कहते है।    

उत् तर – सीखने का त थानान् तरण । 

 

प्रश् न 18 – त मनृत सीखी हुई ित तु का सीर्ा उपयोग है यह कथन ककसका है।   

उत् तर – बडुिथा का । 

 

प्रश् न 19 – स्जस िक्र रेखा में प्रारम् भ मे सीखने की गनत तीव्र होती है और बाि में यह 

क्रमि: मन् ि होती हे उसे कहते है।   

उत् तर – उन् नतोिर िक्र कहते है । 

 

प्रश् न 20 – प्रयास और भलू शसद्र्ान् त के प्रनतपािक है।   

उत् तर – थॉनाडाइक । 

 

प्रश् न 21 – अनुबन् र्न की प्रकक्रया में प्रथम सोपान कौन सा है। 
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उत् तर – उत् तेजना । 

 

प्रश् न 22 – गेट्स के अनुसार , अनुभि द्िारा व् यिहार में पररितान ही ................. 

है।  

उत् तर – सीखना । 

 

प्रश् न 23 – संिेग की उत् पवि ............ से होती है। 

उत् तर – मलू प्रिवृियों । 

 

प्रश् न 24 – अधर्गम का कौन सा शसद्र्ान् त यह बताता है कक सीखने हेतु काया को 

िोहराना आिश् यक है।   

उत् तर – अनुभिजन् य अधर्गम शसद्र्ान् त । 

 

प्रश् न 25 – जब कोई बच् चा अपनी समत या का समार्ान त ियं करने लगता है तो उसमें 

कौन से गुण विकशसत हो जाते है।   

उत् तर – िजै्ञाननक अन् िेषक का । 

 

Part-6 
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प्रश् न 01 – माण् टेिरी शिक्षा प्रणाली के जनक कौन्  है। 

उत् तर – डॉ माररया माण् टेििरी (इटली) यह विधर् इस्न्ियों (ज्ञानेस्न्ियों)  के प्रशिक्षण 

पर बल िेती है। 

 

प्रश् न 02 – खेल पद्र्वि के जनक कौन है 

उत् तर – हेनरी क्राल् डिेल कुक । 

 

प्रश् न 03 – डाल् टन पद्र्वि के जनक कौन है। 

उत् तर – कुमारी हैलन पाका  हत टा । 

 

प्रश् न 04 – पयााटन विधर् के जनक कौन है। 

उत् तर – पेत टोलॉजी । 

 

प्रश् न 05 – खोज अनुसन् र्ान हूररस्तटक विधर् के जनक कौन है। 

उत् तर – आमात िांग 

 

प्रश् न 06 – खोज विधर् का सम् बन् र् ककस से है। 

उत् तर – भतूकाल से 
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प्रश् न 07 – अन् िेिण विधर् के जनक कौन है। 

उत् तर – आमात िांग 

 

प्रश् न 08 – अन् िेिण विधर् का सम् बन् र् ककस से है। 

उत् तर – ितामान काल से 

 

पश् न 09 – पढाने की सबसे अच् छी कौन सी विधर् है। 

उत् तर – प्रोजत ट विधर् 

 

प्रश् न 10 – पररयोजना विधर् के जनक कौन है। 

उत् तर – अमेररका के प्रशसद्र् शिक्षा िात त्री जॉन डेिी के योग् य शिष् य  ‘’ ककल 

पदैिक ’’ है। 

 

पश् न 11 – सकू्ष् म शिक्षण ( माइक्रोटीधचगं ) के जनक कौन है। 

उत् तर – रोबाट बुि । 

 

प्रश् न 12 – इकाई उपागम के जनक कौन है। 

उत् तर – मौररिन 
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प्रश् न 13 – जन् म के समय बालक मे ककतनी हडड्डयां होती है। 

उत् तर – 270 

 

प्रश् न 14 – िरीर मे सबसे लम् बी हड्डी का नाम त या है। 

उत् तर – फीमर जो जॉग मे होती है। 

 

प्रश् न 15 – िरीर मे सबसे छोटी हड्डी का नाम त या है। 

उत् तर –  त टेपीज   जो कान मे होती है 

 

प्रश् न 16 – िरीर मे सबसे मजबतू हड्डी का नाम त या है। 

उत् तर – मण् डीिल   जो जबडे मे होती है। 

 

पश् न 17 – जन् म के समय निजात शिि ुकी त् िचा का रंग कैसा होता है। 

उत् तर – हल् का गुलाबी 

नोट - 15 दिन के बाि त् िचा त थाई रंग को प्राप् त कर लेती है। 

 

प्रश् न 18 – निजात शिि ुककतने घण् टे सोता है। 
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उत् तर – 18 से 20 घण् टे ककन् तु िह हर 2 घंण् टे मे जागकर अपनी मासपेशसयो को 

घुमाता है। 

 

प्रश् न 19 – बालक का विकास 6 बषा तक लगभग ककतने प्रनतित हो जाता है। 

उत् तर – 90 प्रनतित 

 

प्रश् न 20 – बालक का विकास 10 िषा तक लगभग ककतने प्रनतित हो जाता है। 

उत् तर – 95 प्रनतित 

 

प्रश् न 21 – बाल् य अित था में बालक की हड्डडयॉ ककतनी होती है। 

उत् तर – बाल् य अित था में बालक की हड्डडयों की सखं् या 270 से 350 तक हो जाती 

है। 

 

प्रश् न 22 – नन:िलु् क एि ंबाल शिक्षा का अधर्कार एि ंअधर्ननयम 2009 का वित तार 

ककस राज् य मे नही हुआ । 

उत् तर – जम् ब ूकश् मीर 

 

प्रश् न 23 – शिक्षा का अधर्कार 2009 के तहत ननजी विद्यालय को ककतने प्रनतित 

सीट आरक्षक्षत करना अननिाया होगा । 
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उत् तर – 25 प्रनतित 

 

प्रश् न 24 - 12 िषा तक के बालक के मनतष् क का भार ककतना होता है । 

उत् तर – लगभग 1260 ग्राम जबकक एक त िा् य मनुष् य के मनतष् क का भार 1400 

ग्राम होता है। 

 

प्रश् न 25 – मनुष् य के िरीर में ककतनी हड्डडयॉ होती है। 

उत् तर - 206 हड्डडयॉ होती है। जबकक बालक के जन् म के समय बालक में 270 

हड्डडयॉ होती है एि ंबाल् य अित था में बालक ही हड्डडयॉ 350 होती है।    

Part-7 

 

प्रश् न 1 – जीनवपयाजे के अधर्गम के सजं्ञानात् मक शसद्र्ान् त के अनुसार, िह प्रकक्रया 

स्जसके द्िारा सजं्ञानात् मक सरंचना को सिंोधर्त ककया जाता है। िह कहलाती है। 

उत् तर – समािेिन । 

 

प्रश् न 2 – विकास कौन सी अित था से िरुू होता है। 

उत् तर – प्रसिपिूा अित था से । 

 

प्रश् न 3 – सबसे अधर्क गहन और जदटल समाजीकरण कौन सी अित था मे होता है।   
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उत् त् र - ककिोराित था के िौरान । 

 

प्रश् न 4 – खेल  शिक्षण विधर् के प्रनतपािक कौन है। 

उत् तर – फ्रोबेल । 

 

प्रश् न 5 – जीनवपयाजे की कौन सी अित था का सम् बन् र् अमतूा एि ंताकका क धचन् तन से 

है।   

उत् तर – अमतूा सकंक्रयात् मक अित था । 

 

प्रश् न 6 – बाल मनोविज्ञान को केन् ि बबन् ि ुकौन होता  है।   

उत् तर – बालक । 

 

प्रश् न 7 – बच् चों के विकास से सम् बस्न्र्त ‘ननमााणएि ंखोज’ का शसद्र्ान् त ननम् न में से 

ककसने दिया था ।   

उत् तर – जीनवपयाजे । 

 

प्रश् न 8 – जीन वपयाजे के अनुसार ककनते िषा की आयु तक के बच् चों में सजं्ञात् मक 

पररपत िता का अभाि पाया जाता है।   

उत् तर – 6 िषा । 
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प्रश् न 9 – वपयाजे ने बदु्धर् को ककसके प्रनत समायोजन योग् यता के रूप में पररभावषत 

ककया है।   

उत् तर – भौनतक एि ंसामास्जक पयाािरण । 

 

प्रश् न 10 – ककस विद्िान ने नैनतक िदृ्धर् की अित थाओं की अिर्ारणा प्रत तुत की 

है।   

उत् तर – कोहलबगा ने । 

 

प्रश् न 11 – जीनवपयाजे के अनुसार कोई बच् चा ककस अित था में अपने पररिेि की 

ित तुओं को पहचानने एि ंउनमें विभेि करने लगता है। 

उत् तर – पिूा – सकंक्रयात् मक अित था । 

 

प्रश् न 12 – व् यगोट्त की के अनुसार बच् चे अपने साथी – समहू के सकक्रय सित य कब 

होते है।   

उत् तर – ककिोराित था । 

 

प्रश् न 13 – फ्रॉयड के अनुसार ककसी बच् चे में समाजीकरण की प्रकक्रया हेतु सिोतम 

आयु होती है।   
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उत् तर – पॉच िषा । 

 

प्रश् न 14 – बालको के नैनतक विकास को समझने के शलए जीन वपयाजे ने ननम् न में से 

कौन सी विधर् को अपनाया। 

उत् तर – साक्षात् कार विधर् । 

 

प्रश् न 15 – प्रनतद्िन् द्िात् मक समाजीकारण को कौन सी अित था कहा जाता है। 

उत् तर – बाल् याित था को । 

 

प्रश् न 16 – बच् चे िनुनया के बारे में अपनी समझ का सजृन करते है। यह ककस विद्िान 

का कथन है।   

उत् तर – जीन वपयाजे । 

 

प्रश् न 17 – यह कथन ककसका है कक ज्ञानात् मक विकास नकल पर आर्ाररत न होकर 

खोज पर आर्ाररत होता है।   

उत् तर – जीनवपयाजे । 

 

प्रश् न 18 – समास्जक अधर्गम का शसद्र्ान् त ककसने विकशसत ककया ।   

उत् तर – बण् डूरा ने । 
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प्रश् न 19 – व् यगोट्त की के अनुसार ककसी बालक के विकास में सबसे महत् िपणूा 

योगिान ककसका होता है। 

उत् तर – समाज का । 

 

प्रश् न 20 – बच् चों में आर्ारहीन आत् म चेतनाित था का सम् बन् र् उसके विकास की ककस 

अित था से सम् बस्न्र्त है।   

उत् तर – ककिोराित था । 

 

प्रश् न 21 – डडसलेस्तसया सम् बस्न्र्त है। 

उत् तर – पढने सम् बस्न्र्त विकार से । 

 

प्रश् न 22 – श् यामपट्ट को शिक्षण सार्न सामग्री के ककस समहू मे अन् तमुात त ककया 

जा सकता है। 

उत् तर – दृश् य सार्न में । 

 

प्रश् न 23 – व् यस्ततत् ि एि ंबदु्धर् में ििंानुक्रम की ...................... होती है।   

उत् तर – नाममात्र की भशूमका । 
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प्रश् न 24 – श् यामपट्ट पर शलखते समय सबसे महत् िपणूा त या है।   

उत् तर – अच् छी शलखािट । 

 

प्रश् न 25 – बदु्धर् का तरल मोजेक मॉडल ककसने दिया था । 

उत् तर – कैटल ने । 

 

Part-8 

 

 

प्रश् न 1 – बालकों का सिााधर्क उधचत काल कौन सा होता है, जब िे वित फोट औन 

तनाि में होते है। 

उत् तर – ककिोराित था 

 

प्रश् न 2 – बालकों के सिातोन् मखुी विकास हेतु सिााधर्क उधचत विद्यालय है - 

उत् तर – खेल का मिैान 

 

प्रश् न 3 – छात्र का िह सोपान जबकक यह सिााधर्क रूप से सिेंगों से नघरा रहता है- 

उत् तर – ककिोराित था 
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प्रश् न 4 – बालक के विकास से ज् यािा महत् िपूणा त या है- 

उत् तर – ििंक्रम एि ंिातािरण िोनों 

 

प्रश् न 5 – मनोविज्ञान में सामास्जक विकास से त या अशभप्राय है- 

उत् तर – िसूरों के साथ अच् छे संबरं्ों का विकास 

 

प्रश् न 6 – विकास की दृस्ष्ट से सही क्रम है- 

उत् तर – आत् मीकरण, समायोजन, अनुकूलन 

 

प्रश् न 7 – बालकों में सजं्ञान विकास की शभन् नता होती है, त योंकक - 

उत् तर – उनमें अतंरंग योग् यताऍ शभन् न शभन् न होती है। 

 

प्रश् न 8 – बालक में तका  की क्षमता विकशसत करने के शलये आप त या करेंगे - 

उत् तर – सरं्भा बिलते हुए प्रश् न पछूेंगें 

 

प्रश् न 9 – मडैम मान् टेसरी ने अधर्गम पररिेि में सिााधर्क बल ककस पर दिया है- 

उत् तर – ज्ञानेस्न्ियों के उपयोग पर 
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प्रश् न 10 – आत् म सम् मान की भािना का लक्षण ................प्रकट करती है। 

उत् तर – ककिोराित था 

 

प्रश् न 11 – रक्षातंत्र बहुत सहायता करता है। 

उत् तर – िबाि से ननपटने में 

 

प्रश् न 12 – कक्रयात् मक अनंुसरं्ान का उद्िेश् य है- 

उत् तर – विद्यालय तथा िकै्षक्षक प्रणाली में सरु्ार 

 

प्रश् न 13 – ‘’परुूष स्तत्रयों की अपेक्षा ज् यािा बुद्धर्मान होते है।‘’ यह कथन - 

उत् तर – लैंधगक पिूााग्रह प्रिशिा करता है। 

 

प्रश् न 14 – कक्रत टीना अपनी कक्षा को क्षेत्र भ्रमण पर ले जाती है, और िापस आने पर 

अपने विद्याधथायों के साथ भ्रमण पर चचाा करती है। यह .................. की ओर सकेंत 

करता है। 

उत् तर – सीखने के शलए आकलन 

 

प्रश् न 15 – सबसे अधर्क गहन और जदटल सामाजीकरण होता है- 
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उत् तर – ककिोराित था के िौरान 

 

प्रश् न 16 – आनुिांशिकता को ...................... सामास्जक सरंचना माना जाता है। 

उत् तर – स्तथर 

 

प्रश् न 17 – सीखने का िह शसद्र्ांत जो पणूा रूप से और केिल अिलोकनीय व् यिहार 

पर आर्ाररत है,सीखने के .................... शसद्र्ांत से सबंरं् है। 

उत् तर – व् यिहारिािी 

 

प्रश् न 18 – अिर्ारणाओं का विकास मखु् य रूप से .................... का दहत सा है। 

उत् तर – बौद्धर्क विकास 

 

प्रश् न 19 – व् यस्ततगत विद्याथी एक-िसूरे से ...................... में शभन् न होतें है। 

उत् तर – विकास की िर 

 

प्रश् न 20 – वपयाजे के अनुसार संज्ञानात् मक बालविकास की ककतनी अित थाऍ है। 

उत् तर – 4 अित थाऍ 
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प्रश् न 21 – भादटया परीक्षका सम् बन् र् ककससे है। 

उत् तर – बदु्धर् को नापने से है। 

 

प्रश् न 22 – िैसलर परीक्षण का सम् बन् र् ककस से है। 

उत् तर – बदु्धर् को नापने से है। 

 

प्रश् न 23 – बदु्धर् लस्धर् को नापने का पहला सतू्र ककसने दिया । 

उत् तर – त टना ने । 

 

प्रश् न 24 – त टना के सतू्र में सिंोर्न ककसने ककया ।  

उत् तर – टमान ने । 

 

प्रश् न 25 – बदु्धर् को नापने के शलए पहली मनोिजै्ञाननक प्रयोगिाला कहॉ बनाई गई 

।  

उत् तर – जमानी में 1879 में बनाई गई । 

 

 

Part-9 
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प्रश् न 1 – िह त तर स्जसमें बच् चा ककसी ित तु एि ंघटना के बारे में ताकका क रूप से 

सोचना िरुू करता है उसे कौन सी अित था कहा जाता है । 

उत् तर – मतूा कक्रयात् मक अित था । 

 

प्रश् न 2 – सजृनात् मकता मखु् य रूप से ककस से सम् बस्न्र्त है।   

उत् तर – अपसारी धचन् तन से । 

 

प्रश् न 3 – धचन् तन अननिाया रूप से त या है।   

उत् तर – सजं्ञानात् मक गनतविधर् । 

 

प्रश् न 4 – ककसी बालक में धचन् तन की योग् यता उसके सफल जीिन का मलू आर्ार है। 

यह कथन ककसका है।   

उत् तर – क्रो और क्रो का । 

 

प्रश् न 5 – धचन् तन की दृस्ष्ट से ककसी बच् चे में सिाशे्रष् ठ धचन् तन है। तो उसे त या कहेगे 

। 

उत् तर – ताकका क धचन् तन । 
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प्रश् न 6 – वपयाजे के अनुसार ककसी बालक में ताकका कता का अभाि ककस आयु तक 

होता है।   

उत् तर – सात िषा तक । 

 

प्रश् न 7 – ककसी बच् चे के धचन् तन में आयु के बढने के साथ – साथ ककसकी प्रर्ानता 

बढती है।   

उत् तर – तका  की । 

 

प्रश् न 8 – जन् म के बाि ककसी बालक में धचन् तन का विकास कब प्रारम् भ होता है।   

उत् तर – िो िषा की आयु के बाि । 

 

प्रश् न 9 – ककसी छात्र का बौद्धर्क विकास िारीररक विकास तथा सिेंगात् मक विकास 

उसकी विकास की प्रकक्रया का कौन सा कारक है।   

उत् तर – आन् तररक कारक । 

 

प्रश् न 10 – माता – वपता से सन् तानों को प्राप् त होने िाले गुणों को कहते है।   

उत् तर – ििंानुक्रम । 

 

प्रश् न 11 – आनुिशंिकता के मलू संिाहक माने जाते है।   
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उत् तर – जीन् स । 

 

प्रश् न 12 – िंिानुक्रम व् यस्तत की जन् मजात वििेषताओं का पणूा योग है। यह कथन 

ककसका है।   

उत् तर – बी. एन. झा  का । 

 

प्रश् न 13 – बदु्धर्लस्धर् और भाषा सम् बन् र्ी योग् यता में घननष् ठ सम् बन् र् होता है। यह 

विचार ककसका है।   

उत् तर – त पाईकर तथा इरविन का । 

 

प्रश् न 14 – शिक्षा की ककण् डरगाटान पद्र्नत का प्रनतपािन ककया ।   

उत् तर – फ्रोबेल ने । 

 

प्रश् न 15 – अल् प ियत क बच् चों के अधर्गम प्रक्रम में अशभभािकों की भशूमका होनी 

चादहए ।   

उत् तर – अग्रसकक्रय होनी चादहए । 

 

प्रश् न 16 – पररिार एक सार्न है।   

उत् तर – अनौपचाररक शिक्षा का । 
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प्रश् न 17 – अधर्गम से सम् बस्न्र्त  ककसी विद्याथी की समत याओं का सबसे अच् छा 

उपचार है।   

उत् तर – कठोर पररश्रम का सझुाि । 

 

प्रश् न 18 – स्जस प्रकक्रया में व् यस्तत िसूरों के व् यिहार को िेखकर सीखता है न कक 

प्रत् यक्ष अनुभि के उसे कहा जाता है।   

उत् तर – सामास्जक अधर्गम । 

 

प्रश् न 19 – अधर्गम को प्रभावित करने िाला व् यस्ततगत कारक कौन सा है।   

उत् तर – पररपत िता एि ंआयु । 

 

प्रश् न 20 – मीडडया का एक उिाहरण जो अधर्गमकताा को प्रत् यक्ष प्रत तुतीकरण के 

द्िारा अधर्गम में सहायक होता है।   

उत् तर – िकै्षक्षक टेलीविजन । 

 

प्रश् न 21 – विद्याधथायों के साथ सम् पे्रषण का अथा होता है। 

उत् तर – विचारों का आिन प्रिान । 
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प्रश् न 22 – कौिल को सीखने में पहली अितथा होती है।   

उत् तर – अनुकरण । 

 

प्रश् न 23 – पढने की िह तकनीक स्जसका उपयोग ताशलका में स्तथत िध िािली तथा 

प्रसगं में ककया जा सकता है। कहलाता है।   

उत् तर – त कैननगं । 

 

प्रश् न 24 – पे्ररणा का िही सम् बन् र् उपलस्धर् से है जो अधर्गम का ............. से है।   

उत् तर – बोर् से । 

 

प्रश् न 25 – नसारी कक्षा में िरुूआत करने के शलए कौन सी विषय ित तु सबसे अ च् छी 

है। 

उत् तर – मेरा पररिार । 

Part-10 

 

प्रश् न 01 – इररत सन ने अपने मनोसामास्जक शसद्र्ान् त मे जीिन काल को ककतने 

अित था मे बांटा हैा 

उत् तर – 8 अित था में 
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प्रश् न 2 – विश् ि में पहली बार मनोविज्ञान की प्रयोग िाला ककसने कब और कहॉ 

त थावपत की  

उत् तर – विशलयम बनु् ट ने (1879) जमानी में 

     

प्रश् न 03 – सामास्जक विघटन की कक्रयाये ककसे कहते है। 

उत् तर – तनाि , झगडा , लडाई , सघंषा आदि को कहते है 

 

प्रश् न 04 – समाजीकरण की प्रकक्रया मे ककतने चरण होते है। 

उत् तर – समाजीकरण की प्रकक्रया में 3 चरण होते है। 

1. सामाज के ननयमों को सीखना 

2. समाज के ननयमों के अनुरूप व् यिहार करना 

3. सामास्जक अशभिवृियोंका विकास 

 

प्रश् न 05 – शिि ुके मनतष् क का बजन ककतना होता है। 

उत् तर – 350 ग्राम 

 

प्रश् न 06 – त िात ् य मनुष् य के मनतष् क का िजन ककतना होता है। 

उत् तर – 1400 ग्राम 
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प्रश् न 07 – 6 माह में बालक का बजन लगभग ककतना हो जाता है। 

उत् तर – 6 माह में बालक का बजन जन् म के समय के बजन का िो गुना हो जाता है। 

 

प्रश् न 08 – 1 िषा में बालक का बजन ककतना हो जाता है। 

उत् तर – 1 िषा में बालक का िजन जन् म के समय के बजन का तीन गुना हो जाता 

है। 

 

प्रश् न 09 – जन् म के समय ककसकी लम् बाई अधर्क होती है। 

उत् तर – जन् म के समय लडकों की लम् बाई लडककयों कक लम् बाई कक तुलना में अधर्क 

होती है। 

 

प्रश् न 10 – जन् म के समय बालक एि ंबाशलका की लम् बाई लगभग ककतनी होती है। 

उत् तर – बालक की लम् बाई लगभग 20 इंच तथा बाशलका कक लम् बाई लगभग 19.5 

इंच होती है। 

 

प्रश् न 11 – मानि के अत थाई िांत ( िरू् के िांत ) ककतने होते है। 

उत् तर – 20 
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प्रश् न 12 – मानि के त थाई िांत ककतने होते है। 

उत् तर – 12 

 

प्रश् न 13 – ककिोर अित था में ककतने िांत आते है। 

उत् तर – 4 िांत आते है (इन् हें अत ल की ढाड भी कहते है।) 

 

प्रश् न 14 – मनुष् य की सरंचना ककतने गुण सतू्रों से हुई है। 

उत् तर – 23 गुणसतू्रों से 

 

प्रश् न 15 – शलगं का ननर्ाारण कौन सा जोडा करता है। 

उत् तर – 23 िा ंजोडा 

 

प्रश् न 16 – डडम् ब अित था ककतने दिन की होती है। 

उत् तर – 14 दिन की 

 

प्रश् न 17 – वपण् ड अित था का समय ककतना होता है। 

उत् तर – 14 दिन 2 महीना 
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प्रश् न 18 – गभािती मदहला का िजन ककतना बढ जाता है। 

उत् तर – 10 ककलो.ग्रा. से 12 ककलो. ग्रा. तक 

 

प्रश् न 19 – मनुष् य ककस प्रजाती में आता है। 

उत् तर – होमोसेकफयनस 

 

प्रश् न 20 – जन् म के समय बालक का बजन ककतना होता है। 

उत् तर – 2 ककलो. 700 ग्राम  या 7 से 7.5 पांड  होता है 

नोट – बालक का बजन 2 ककलो. 500 ग्राम से कम होने पर बालक  कुपोशसत माना 

जाता है। 

 

प्रश् न 21 – शिक्षा मनोविज्ञान कक उत् पत् ती कब हुई । 

उत् तर – 1900 ई. में 

 

प्रश् न 22 – मनोविज्ञान को एक विषय के रूप मे ननस्श्चत आर्ार िेने का शे्रय ककसको 

जाता है। 

उत् तर – विशलयम जमै् स को ( यह अमेररका के थे ) 
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प्रश् न 23 – अमेररका के मनोविज्ञान के जनक ककसे माना जाता है। 

उत् तर – विशलयम जमै् स को 

 

प्रश् न 24 – मनोविज्ञान िध ि का प्रयोग करने िाला पहला व् यस्तत कौन था। 

उत् तर – रूडोलफ गायेकल (1590 में) 

 

प्रश् न 25 – सामास्जक अन् त:कक्रया ककसे कहते है। 

उत् तर – िो या िो से अधर्क व् यस्ततयों के मध् य होने िाले परत पर सम् बन् र् और 

कक्रयायें सामास्जक अन् त:ककयायें कहलाती है। 

जसेै – सहयोग , सहानभनूत , त् याग , बशलिान आदि 

 

Part-11 

 

प्रश् न 1 – प्राचीनकाल में मनोविज्ञान का अ रथ् त या था। 

उत् तर – आत् मा का विज्ञान 

 

प्रश् न 2 – मनोविज्ञान को आत् मा का विज्ञान ककसने कहॉ । 

उत् तर – अरत तू नें । 
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प्रश् न 3 – 17 िी िताध िी में मनोविज्ञान का त या कहा जाता था। और यह ककसने कहॉ 

। 

उत् तर – मन या मनतष् क का विज्ञान यह पोम् पोनॉजी ने कहॉ 

 

प्रश् न 4 – 18 िी िताध िी में मनोविज्ञान को त या कहॉ जाता था। 

उत् तर – चेतना का विज्ञान यह विशलयम जेम् स या बनु् ट ने कहॉ । 

 

प्रश् न 5 – 20 िी िताध िी में मनोविज्ञान को त या कहा जाता है। 

उत् तर – व् यिहार का विज्ञान यह िांटसन ने कहा । 

 

प्रश् न – 6 – शिक्षामनोविज्ञान कक पहली पतु तक ककसने शलखी और कब शलखी । 

उत् तर – थानाडानयक ने 1903 में । 

 

प्रश् न 7 – शिक्षा का अधर्कार अधर्ननयम कब बना । 

उत् तर – 2009 में । 

 

प्रश् न 8 – शिक्षा का अधर्कार अधर्ननयम कब लागू हुआ। 

उत् तर – 1 अप्रलै 2010 को 
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प्रश् न 9 – शिक्षा का ननिलु् क एि ंअननिाया शिक्षा अधर्ननयम के तहत ककतने िषा के 

बच् चों को ननिलु् क शिखा िी जाती है। 

उत् तर – 6 से 14 िषा के बच् चों को । 

 

प्रश् न 10 – शिक्षा के मौशलक अधर्कार सवंिर्ान के ककस अनुच् छेि से शलये गये है। 

उत् तर – अनुच् छेि 21 A  से इसे 2002 में  86 िें सवंिर्ान संसोर्न से जोडा गया। 

 

प्रश् न 11 – C.B.S.E  कब बना । 

उत् तर – 1929 में 

 

प्रश् न 12 – एक कक्षा में शिक्षक और छात्र का अनुपात ककतना होना चादहए। 

उत् तर – 1:40 होना चादहए। 

 

प्रश् न 13 – शिक्षकों के शलये ररफरैसर कोसा का आयोजन कौन करता है। 

उत् तर – C.B.S.E बोडा 

 

प्रश् न 14 – शिक्षा मनोविज्ञान का उरे्श् य त या होता है। 
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उत् तर – बालकों का सिाागींण विकास । 

 

प्रश् न 15 – अज्ञात से ज्ञात की ओर ककस विधर् में पढते है। 

उत् तर – विषलेिण विधर् में 

 

प्रश् न 16 – ज्ञात से अज्ञात की ओर ककस विधर् में पढते है। 

उत् तर – सिंलेषण विधर् में 

 

प्रश् न 17 – सामान् य से विशिष् ट की ओर कौन सी विधर् होती है। 

उत् तर – आगमन विधर् 

 

प्रश् न 18 – वि शिष् ट से सामान् य की ओर कौन सी वि धर् होती है। 

उत् तर – ननगमन विधर् 

 

प्रश् न 19 – िह कौन सी विधर् होती है स्जसमें पहले उिहारण बताया जाता है बाि मे 

ननयम बताया जाता है। 

उत् तर – आगमन विधर् 
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प्रश् न 20 – िह कौन्  सी विधर् है स्जसमें पहले ननयम बताया जाता है बाि में उिहारण 

बताया जाता है। 

उत् तर – ननगमन विधर् 

 

प्रश् न 21 – िेखो सनुो और समझो ककस विधर् पर आ र्ाररत है। 

उत् तर – प्रििान विधर् 

 

प्रश् न 22 – िेखो , सनुो और बोलो ककस विधर् पर आर्ाररत है। 

उत् तर – प्रयोगात् मक विधर् 

 

प्रश् न 23 – ककस विधर् मे शिक्षण सतू्र का प्रयोग होता है। 

उत् तर – आगमन विधर् में 

 

प्रश् न 24 – करके सीखने पर कौन सी विधर् काम करती है। 

उत् तर – प्रयोग िाला विधर् 

 

प्रश् न 25 – ककण् डनगाडान विधर् ( L.K.G ि U.K.G) के जनक कौन है। 

उत् तर – फ्रोबेल (यह विधर् खेल एि ंकरके सीखने पर आर्ाररत होती है।) 
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Part-12 

 

प्रश् न 1 – बच् चों के बौद्धर्क विकास के चार सुत पष् ट त तरों को ककस विद्िान द्िारा 

पहचाना गया था। 

उत् तर – जीनप् याजे द्िारा  । 

 

प्रश् न 2 – बालकों की सोच अमतूाता की अपेक्षा मतूा अनुभिों एि ंप्रत् ययों से होती है। 

यह अित था कौन सी है।    

उत् तर – 7 से 12 िषा तक । 

 

प्रश् न 3 – धगलफोडा ने ‘अशभसारी धचन् तन’ पि का प्रयोग ककसके समान अथा में ककया 

है।   

उत् तर – सजृनात् मकता । 

 

प्रश् न 4 – व् यिहार में होने िाले त थायी पररितान, जो अभ् यास के कारण होते है। उसे 

कहा जाता है। 

उत् तर – सीखना । 



 

 

54 

 

प्रश् न 5 – बच् चों में सिेंगात् मक समायोजन प्रभािी होता है। 

उत् तर -                

1. व् यस्ततत् ि ननमााण में 

2. कक्षा शिक्षण में 

3. अनुिासन में 

 

प्रश् न 6 – बच् चो के सजं्ञानात् मक विकास को सबसे अच् छे तरीके से कहॉ पररभावषत 

ककया जा सकता है। 

उत् तर – विद्यालय एि ंकक्षा में । 

 

प्रश् न 7 – माता वपता से िंिजों में त थानान् तररत होने िाले लक्षणों को कहा जाता है।   

उत् तर – आनुिशंिकता । 

 

प्रश् न 8 – थॉनाडाइक के व् यस्ततत् ि के िगीकरण का आर्ार है।   

उत् तर – धचन् तन और कल् पना । 
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प्रश् न 9 – विकास के ककस काल को ‘अत् याधर्क िबाि और तनाि का काल’ कहा गया 

है। 

उत् तर – ककिोराित था । 

 

प्रश् न 10 – कक्षा कक्ष में शिक्षक ि विद्याधथायों के मध् य सम् पे्रषण होना चादहए।   

उत् तर – उद्िेश् य केस्न्ित । 

 

प्रश् न 11 – डडत ग्राकफया मखु् यत: ककस कदठनाई से जडुा है।   

उत् तर – शलखने सम् बस्न्र्  । 

 

प्रश् न 12 – खखलौनों की आयु ककस अित था को कहा जाता है। 

उत् तर – पिूा – बाल् याित था को । 

 

प्रश् न 13 – ककसी अद्िीपन के ननरन् तर दिए जाने से व् यिहार में होने िाला अत थायी 

पररितान कहलाता है। 

उत् तर – अभ् यत तता । 

 

प्रश् न 14 – छोटे , मोटे , चौडे तथा गोल व् यस्तत के्रश् मर द्िारा ककये गये व् यस्ततत् ि 

िगीकरण के ककस शे्रणी में आते है।   



 

 

56 

उत् तर – वपकननत स की शे्रणी में आते है। 

 

प्रश् न 15 – ियैस्ततक मनोविज्ञान के शसद्र्ान् त के प्रनतपािक है। 

उत् तर – एडलर । 

 

प्रश् न 16 – ककस विद्िान ने ‘सामास्जक अधर्गम शसद्र्ान् त’ का प्रनतपािन ककया 

था।   

उत् तर – बन् िरूा और िाल् टसा ने । 

 

प्रश् न 17 – कटालेविन के अनुसार समहू में जो पररितान होते है। उसे त या कहते है।   

उत् तर – गनतिीलता । 

 

प्रश् न 18 – 16 PF का प्रयोग ककसके मापन हेतु ककया जाता है।   

उत् तर – व् यस्ततत् ि । 

 

प्रश् न 19 – पिैलि ने सीखने के अनुबन् र्न-प्रनतकक्रया शसद्र्ान् त का प्रनतपािन ककस पर 

प्रयोग करके ककया था । 

उत् तर – चहेू पर । 
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प्रश् न 20 – ककस अित था में बच् चे अपने समियत स समहू के सकक्रय सित य हो जाते 

है।   

उत् तर – ककिोराित था । 

 

प्रश् न 21 – बच् चे िनुनया के बारे में अपनी समझ का सजृन करते है। इसका शे्रय ककस 

विद्िान को जाता है।   

उत् तर – जीनवपयाजे । 

 

प्रश् न 22 – व् यगोट्त की बच् चों के सीखने में ननम् नशलखखत में से ककस कारक की 

महत् िपणूा भशूमका पर बल िेते है।   

उत् तर – सामास्जक । 

 

प्रश् न 23 – शिक्षक का ितााि कैसा होना चादहए।   

उत् तर – आििािािी । 

 

प्रश् न 24 – जीनवपयाजे के अनुसार , सजं्ञानात् मक विकास के ककस चरण पर बच् चा 

ित तु त थानयत् ि को प्रिशिात करता है।   

उत् तर – पिूा-सकंक्रयात् मक चरण । 
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प्रश् न 25 – कोहलबगा के अनुसार , शिक्षक बच् चों में नैनतक मलू् यों का विकास कर 

सकता है।   

उत् तर – नैनतक मदु्िों पर आर्ाररत चचााओं में उन् हे िाशमल करके । 

 

Part-13 

 

 

प्रश् न 1 – िरीर के आकार में बदृ्धर् होती है, त योंकक- 

उत् तर – िारीररक और गत् यात् मक विकास 

 

प्रश् न 2 – वपयाजे के सजं्ञानात् मक विकास कें  अनुसार सिेंिी कक्रयात् मक अित था होती 

है। 

उत् तर – जन् म से 2 िषा तक 

 

प्रश् न 3 – बच् चों में नैनतकता की त थापना के शलए सिोत् तम मागा है- 

उत् तर – शिक्षक का आििा रूप में व् यिहार करना 

 

प्रश् न 4 – शिक्षा में फ्रोबेल का महत् िपणूा योगिान था ................. का विकास। 

उत् तर – ककंडरगाटान 
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प्रश् न 5 – एक अच् छा अध् यापक विद्याधथायों के मध् य बढा ा़िा िेता है। 

उत् तर – सहयोग की भािना का 

 

प्रश् न 6 – शिक्षक का अनत महत् िपणूा उद्िेश् य है। 

उत् तर – बच् चे का सिाांगीण विकास 

 

प्रश् न 7 – राष् िीय पाठ्यचयाा की रूपरेखा, 2005 के अनुसार अधर्गम अपने त िभाि 

में ............... और .................. है। 

उत् तर – सकक्रय, सामास्जक 

 

प्रश् न 8 – ................ तथा .................... की विशिष् ट अन् योनकक्रया का पररणाम 

विकास के विविर् मागों और ननष् कषो के रूप में हो सकते है। 

उत् तर – ििंानुक्रम, पयाािरण 

 

प्रश् न 9 – भारत सरकार की कम् प् यूटर आर्ाररत अधर्गम प्रकक्रयाके माध् यम से छात्रों 

को शसखाने के शलए आई टी त कूली योजना िषा ................... में िरुू ककया गया था। 

उत् तर – 2004 
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प्रश् न 10 – 6 से 14 िषा के बीच के आयु के बच् चों को एक मौशलक अधर्कार के रूप 

में मफु्त और अननिाया शिक्षा िेने के उद्िेश् य से ‘सिा शिक्षा अशभयान िषा’ .............. 

में िरुू ककया गया था। 

उत् तर – 2001 

 

प्रश् न 11 – त तरीय (गुणित् तापणा) शिक्षक शिक्षा के शलए पाठ्यक्रम ढांचा, राष् िीय 

अध् यापक शिक्षा पररषि द्िारा िषा .................. में ननकाला गया था। 

उत् तर – 1998 

 

प्रश् न 12 – भारत सरकार ने बच् चों के शलए मुफ्त एि ंअननिाया शिक्षा अधर्कार 

अधर्ननयम िषा ................. में लागू ककया गया। 

उत् तर – 2009 

 

प्रश् न 13 – कौन सा महत् िपणूा प्रभाि शिक्षण की प्रभािकाररता पर ननभार करती है। 

उत् तर – शिक्षक को विषय की समझ 

 

प्रश् न 14 – यदि बलुाए जाने पर कुछ छात्रों के माता-वपता/अशभभािक आकर शिक्षक से 

नहीं शमलते तो शिक्षक को त या करना चादहए। 

उत् तर – जाकर उनसे शमलना चादहए। 
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प्रश् न 15 – समहू में और स हभाधगता द्िारा सीखने के अभ् यासों को - 

उत् तर – प्रोत् सादहत ककया जाना चादहए। 

 

प्रश् न 16 – पाठ्यचयाा ननमााण को काया माना जाता है। 

उत् तर – एक अत् यधर्क वििेषज्ञता काया। 

 

प्रश् न 17 – विद्याधथायों की प्रिंसा की जानी चादहए। 

उत् तर – लोगों के बीच 

 

प्रश् न 18 – ननम् नशलखखत में से त या उस खांचे या रेंज को सधूचत करता है स्जसके 

भीतर ककसी योग् यता या गुण के शलए ककसी व् यस्तत के प्रिीणता त तर का फैसला ककया 

जाता है। 

उत् तर – ग्रैड 

 

प्रश् न 19 – त कूल पतु तकालय .................. का एक िकै्षखणक तंत्र है। 

उत् तर – विचारणीय मलू् य 
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प्रश् न 20 – अनुसरं्ान से पता चलता है कक हमारी पढाई का ............ दहत सा दृश् य और 

श्रिण अगंों के माध् यम से ग्रहण ककया जाता है। 

उत् तर – 85% 

 

प्रश् न 21 – अनुसरं्ान से पता चलता है कक .................... कक सीखने की प्रकक्रया में 

एक प्रबल चर है, संभित: योग् यता से भी ज् यािा महत् िपणूा चर। 

उत् तर – अशभपे्ररणा 

 

प्रश् न 22 – िगा कक्षा के माहौल में एक सकारात् मक पढा ा़ई िातािरण त थावपत और 

मजबतू करने के अधर्कार को ननश् चयात् मक अनुिासन 

उत् तर – बढा ा़िा िेता है। 

 

प्रश् न 23 – जब ककसी शिक्षक पर प्राधर्कारी हािी हाते है या उसे अन् य काया करने के 

शलए वििि ककया जाता है तो उसकी क्षमता - 

उत् तर – घटती है। 

 

प्रश् न 24 – ककस एक प्रोजेत ट सहायता सामग्री नही माना जाता। 

उत् तर – ध लकै बोडा 
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प्रश् न 25 – छात्रों के सही मलू् यांकन के शलए ककस विधर् का प्रयोग ककया जाना चादहए। 

उत् तर – सतत मलू् यांकन 

 

प्रश् न 26 – बच् चे का पहला शिक्षक कौन होता है। 

उत् तर – माता-वपता 

 

Part-14 

 

प्रश् न 1 – ककिोरो की सबसे नाजकु एि ंसिेंिनिील समत या त या होती है। 

उत् तर – यौन सम् बन् र्ी समत या । 

 

प्रश् न 2 – मानि विकास की ककस अित था के बाि व् यस्तत पररपत ि हो जाता है।   

उत् तर – ककिोराित था । 

 

प्रश् न 3 – शिक्षण की विशभन् न विधर्यों के प्रयोग के शलए कौन सी अित था सिााधर्क 

उपयुत त है।   

उत् तर – बाल् याित था । 
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प्रश् न 4 – म ैकौन हूूँ , मैं त या हूूँ , मैं भी कुछ हूूँ ,आदि जसैी प्रबल भािनाऍ ंबालक के 

विकास की ककस अित था की सचूक होती है।   

उत् तर – ककिोराित था । 

 

प्रश् न 5 – विकास कभी न समाप् त होने िाली प्रकक्रया है। यह विचार ककस शसद्र्ान् त 

से  सम् बस्न्र्त है।   

उत् तर – ननरन् तरता का शसद्र्ान् त । 

 

प्रश् न 6 – शिक्षा मनोविज्ञान एक विज्ञान है।   

उत् तर – मानि व् यिहार का । 

 

प्रश् न 7 – विकास प्राणी में प्रगनतिील पररितान है जो ननस्श्चत लक्ष् यों की ओर ननरन् तर 

ननिेशित होता रहता है । यह कथन ककसका है।   

उत् तर – ड्रेिर का । 

 

प्रश् न 8 – बालक के व् यस्ततत् ि के सिाांगीण विकास के शलए यह आिश् यक है कक 

उसके ............ की जानकारी शिक्षक को हो ।   

उत् तर – व् यिहार । 
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प्रश् न 9 – बच् चे कफल् मों में दिखाए गए दहसंात् मक व् यिहार को सीख सकते है। यह 

ननष् कषा ककस मनोिजै्ञाननक द्िारा ककए गए काया पर आर्ाररत हो सकता है।   

उत् तर – एल् बटा बडूंरा । 

 

प्रश् न 10 – समाजीकरण का अथा त या है। 

उत् तर – समाज में समायोस्जत होना । 

 

प्रश् न 11 – सबसे अधर्क गहन और जदटल समाजीकरण कौन सी अित था मे होता 

है।   

उत् तर – ककिोराित था के िौरान । 

 

प्रश् न 12 – अपनी कक्षा के बच् चों मे समाजीकरण की प्रकक्रया को तेज करने के शलए 

शिक्षक को अपना बतााि ............ रखना चादहए । 

उत् तर – त नेह और सहानुभनूतपणूा । 

 

प्रश् न 13 – समाजीकरण की प्रकक्रया में अनुकरण को उपयोगी तथा विकासात् मक बनाने 

के शलए आिश् यक तत् ि कौन से है। 

उत् तर – पररिार एि ंपडोस । 
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प्रश् न 14 – मानशसक विकास की औपचाररक संकक्रयात् मक अित था की मखु् य वििेषता 

कौन सी है।   

उत् तर – अमतूा धचन् तन । 

 

प्रश् न 15 – कोहलबगा के अनुसार सही और गलत के प्रश् न के बारे में ननणाय लेने में 

िाशमल धचन् तन प्रकक्रया को कहा जाता है।   

उत् तर – नैनतक तका णा । 

 

प्रश् न 16 – वपयाजे के अनुसार संज्ञानात् मक विकास के ककस चरण पर बच् चा ित तु 

त थानयत् ि को प्रिशिात करता है।   

उत् तर – मतूा सकंक्रयात् मक अित था । 

 

प्रश् न 17 – ि ह त तर स्जसमें बच् चा ककसी ित तु एि ंघटना के बारे में ताकका क रूप से 

सोचना िरुू करता है कहा जाता है।   

उत् तर – पिूा कक्रयात् मक अित था । 

 

प्रश् न 18 – ज्ञानात्मक विकास नकल पर आर्ाररत न होकर खोज पर आर्ाररत होता 

है। यह कथन ककस का है।   

उत् तर – जीनवपयाजे का । 
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प्रश् न 19 – ककस विद्िान ने बच् चों की अन् त: कक्रयाओं को उनके विकास का मूल 

आर्ार माना है।   

उत् तर – लेि िाइगोत् त की । 

 

प्रश् न 20 – ककस विद्िान ने नैनतक विकास की अित था के शसद्र्ान् त का प्रनतपािन 

ककया 

उत् तर – लॉरेन् स कोहलबगा ने । 

 

प्रश् न 21 – वपयाजे के अनुसार कोई बच् चा ककस अित था में अपने पररिेि की िसतुओ 

को पहचानने एि ंउनमें विभेि करने लगता है।   

उत् तर – पिूा सकंक्रयात् मक अित था मे । 

 

प्रश् न 22 –  वपयाजे ने ककसी बच् चे के विचारों में नये विचारों के समािेि हो जाने को 

त या कहा है। 

उत् तर – सात् मीकरण । 

 

प्रश् न 23 – बच् चों के विकास से सम् बस्न्र्त ननमााण एि ंखोज का शसद्र्ान् त  ककस 

विद्िान ने दिया।   
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उत् तर – जीनवपयाजे ने । 

 

प्रश् न 24 – बच् चो मे आर्ारहीन आत् मचेतना का सम् बन् र् उसके विकास की ककस 

अित था से सम् बस्न्र्त है।   

उत् तर – ककिोराित था से । 

 

प्रश् न 25 – लॉरेन् स कोहलबगा द्िारा प्रनतपादित नैनतक विकास के शसद्र्ान् त के अनुसार 

पिूा नैनतक अित थाकी अिधर् है।   

उत् तर – जन् म से 2 िषा की आयु तक । 

 

Part-15 

 

 

प्रश् न 01 – शलखना , पढना और बोलने सम् बन् र्ी विकारा को त या कहते है । 

उत् तर – डडत प्रसै्तसया 

                             

प्रश् न 02 – अिर्ान सम् बन् र्ी विकार को त या कहते है । 

उत् तर – ADHD 
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प्रश् न 03 – विशिष् ट बालक कौन होते है। 

उत् तर – िे बालक जो सामान् य बालको से हटकर होते है। इन्हें एक नया िध ि दिया 

गया है। ‘’ विशभन् न योग् यता रखने िाले बालक ‘’ 

 

प्रश् न 04 – विशिष् ट बालको मे कौन कौन से बालक आते है। 

उत् तर –  विशिष् ट बालको की शे्रणी में आने िाले बालक 

1. प्रनतभािाली बालक 

2. वपछडे बालक 

3. गूंगा , बहरा और अरं्ा 

4. सजृनिील बालक 

5. सिेंगात् मक िस्ष्ट से वपछडे बालक 

नोट – विकलांग बालक विशिष् ट बालको की शे्रणीयों में नही आते है। 

 

प्रश् न 05 – समािेिी शिक्षा ककसे कहते है। 

उत् तर – विशिष् ट बालकों के शलए बनाई गई नई शिक्षा प्रणाली समािेिी शिक्षा कहलाती 

है। 

 

प्रश् न 06 – प्रनतभािाली बालक ककसे कहते है। 
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उत् तर – ऐसे बालक स्जनका IQ 110 से अधर्क होता है। उन् हे प्रनतभािाली बालक कहते 

है। 

 

प्रश् न 07 – वपछडा बालक ककसे कहते है। 

उत् तर – ऐसे बालक स्जनका IQ 90 से कम होता है उन् हें वपछडा बालक कहते है। 

 

प्रश् न 08 – सामान् य बदु्धर् के बालक का IQ ककतना होता है।  

उत् तर – सामान् य बदु्धर् के बालक का IQ 90  के 110 मध् य होता है 

 

प्रश् न 09 – सजृनिील बालक ककसे कहते है। 

उत् तर – सजृनिील बालक िे बालक होते है। स्जनमें कुछ नया करने की क्षमताये होती 

है। जो नये नये अविष् कार या अनुिन् र्ान करने की क्षमता रखते है। 

 

प्रश् न 10 – सजृनिील बालको का IQ ककतना होता है। 

उत् तर – 120 से अधर्क होता है। 

 

प्रश् न 11 – बनंछत बालक ककसे कहते है। 

उत् तर – बनंछत बालक िे बालक होते है स्जन् हें शिक्षा के उधचत अिसर प्राप् त नही हो 

पायें लेककन िे पढने की क्षमता रखते थे। लेककन िे शिक्षा से िनंछत रह गये। 



 

 

71 

उिा0 - 1. आिीिासी क्षेत्रों के बच् चें   

2. बाई के बच् चा 

3. मजिरू का बच् चा 

 

प्रश् न 12 -  बाल अपरार्ी बालक कौन होते है। 

उत् तर – बाल अपरार् बालक िे बालक होते है जो समाज के मान् य अधर्ननयम का 

उल् लघंन करते है। बाल अपरार् बालक कहलाते है। 

 

प्रश् न 13 – बाल अपराधर्यों के प्रकार बताईये। 

उत् तर -          

1. चोरी करने िाले बालक 

2. त कूल का फननाचर तोडने िाले बालक 

3. त कूल में मार पीट और दहन् सा करने िाले बालक 

4. त कूल के ररपोटा काडा में छेडछाड करना 

    आदि 

 

प्रश् न 14 – बाल अपरार् बनने के कारण त या त या है। 

उत् तर - 1. आनुिांशिकंता 
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2. व् यस्ततगत आिश् यकताओ की पनूता  न होना 

3. िारीररक िोष – ऐसे बालक हीन भािना से ग्रशसत होने  के कारण अपरार्ी बन जाते 

है। 

4. घर का िातािरण अिान् त होना। 

5. कुसगंती के कारण 

6. िािा िािी का अधर्क लाड प् यार 

7. त तर हीन मनोरंजन 

8. माता वपता का गरीब होना 

9. पक्षपात पणूा व् यिहार 

10. माता वपता का तलाक 

   आदि 

 

प्रश् न 15 – बाल अपराधर्यों के उपचार त या त या है। 

उत् तर -                 

1. मनोिजै्ञाननक विधर् 

2. समाजिात त्रीय विधर् 

3. िरै्ाननक विधर् 
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प्रश् न 16 –समत या ग्रत त बालक कौन से होते है। 

उत् तर – िे बालक स्जनके व् यिहार में ऐसी कोई असामान् य बात होती हैा स्जसके कारण 

िे समत या ग्रत त बालक बन जात ेहै। जसेै – 

1. कक्षा में िेर से आना 

2. त कूल से भाग जाना 

3. कक्षा में अधर्क बात ेकरना 

4. अधर्क कक्रयािीलता होना 

5. ग्रहकाया करके न लाना 

6. कक्षा में पढाई में ध् यान न लगाना 

 

प्रश् न 17 – समत याग्रत त बालकों की समत या शिक्षक द्िारा कैसे िरू की जा सकती हैा 

उत् तर – 

1. शिक्षक को चादहए कक ऐसे बालकों को अलग-अलग बबठायें और सबसे आगे विठायें। 

2. शिक्षक को त ियं बालक की समत या को कारणों का पता  लगाना चादहए और िरू 

करना चादहए। 

3. शिक्षकों को ऐसे बालकों के घर जाकर उनकी समत या का पता लगाना चादहए। 

 



 

 

74 

प्रश् न 18 – धगलफोडा ने सजृनिीलता के 4 तत् ि कौन से बताये है। 

उत् तर -                 

1. लोचिीलता 

2. मौशलकता 

3. अपसारीिीलता 

4. केन् िाविमखु 

 

प्रश् न 19 – िजै्ञाननक गुड ने सजृनिीलता के ककतने तत् ि दिये। 

उत् तर – िजै्ञाननक गुड ने सजृनिीलता के पॉच तत् ि दिये जो ननम् न है।    

1. मौशलकता 

2. अनुकूलता 

3. विचारात् मक 

4. विचारों का सहचया 

5. लोथ िील और विविर् 

 

प्रश् न 20 – सजृनात् मकता के प्रमखु तत् ि कौन से है। 

उत् तर –          
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1. मौशलकता 

 2. निीनता 

 3. लोचिीलता 

 4. वित तारण करेन की क्षमता 

 5. विशभन् नता 

 

प्रश् न 21 – सजृनिील बालकों की वििेषताऍ त या त या है। 

उत् तर – सजृनिील बालकों की ननम् न वििेषताऍ है। 

1. सजृनिील बालक स्जज्ञास ुप्रिनता के होते है। 

2. सजृनिील बालकों में उच् य महत् िकांक्षा िाले होते है। 

3. सजृनिील बालकों के विचार व् यापक होते है। 

4. सजृनिील बालकों मे संिेिन िीलता अधर्क पाई जाती है। 

5. सजृनिील बालकों मे एकाग्रता पाई जाती है। 

 

प्रश् न 22 – मनुष् य एक सामास्जक प्राणी है यह ककसने कहा।  

उत् तर – अरत तू ने 
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प्रश् न 23 – बालक के सामाजीकरण की पहली पाठिाला कौन सी होती है। 

उत् तर – 

पहली - घर एि ंपररिार 

िसूरी - खेल का मिैान 

तीसरी – त कूल 

 

प्रश् न 24 – कहॉ पर बालक सामाजीकरण के ननयम त ियं सीखता है। 

उत् तर – खेल के मिैान में। 

जसेै – आपस मे सहयोग करना , अपने क्रोर् पर सयंम करना ,  त् याग करना । 

 

प्रश् न 25 – बालक में नकारात् मक सोच कौन सीअित था मे उत् पन् न हो जाती है। 

उत् तर – ककिोर अित था में 

 

 

Part-16 

 

 

प्रश् न 1 – एक अध् याप क की दृस्ष्ट में कौन सा कथन सिोत् तम है। 

उत् तर – प्रत्येक बच् चा सीख सकता है। 
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प्रश् न 2 – ििैिाित था की मखु् य वििेषता नही है। 

उत् तर – धचतंन प्रकक्रया 

 

प्रश् न 3 – मतै डूगल के अनुसार, मलू प्रिनृत स्जज्ञासा का सबंरं् संिेग कौन सा है। 

उत् तर – आश्चया 

 

प्रश् न 4 – ककस मनोिजै्ञाननक के अनुसार ‘ विकास एक सतत ्और र्ीमी-र्ीमी प्रकक्रया 

है’ 

उत् तर – हरलॉक 

 

प्रश् न 5 – लारेंस कोहलबगा विकास के क्षेत्र में िोर् के शलए जाने जात ेहै। 

उत् तर – नैनतक 

 

प्रश् न 6 – बबग ि हेट .............. की वििेषताओं को सिोत् तम रूप से व् यत त करने 

िाला एक िध ि है ‘पररितान’ पररितान िारीररक, सामास्जक और मनोिजै्ञाननक होता है। 

उत् तर – ककिोराित था 

 

प्रश् न 7 – व् यस्ततगत शिक्षाथी एक िसूरे से ............... में शभन् न होते है। 



 

 

78 

उत् तर – विकास की िर 

 

प्रश् न 8 – विकास कभी न समाप् त होने िाली प्रकक्रया है, यह विचार ककससे सबंधंर्त है। 

उत् तर – ननरंतरता का शसद्र्ांत 

 

प्रश् न 9 – ननचली कक्षाओं में खेल पद्र्नत मलू रूप से आ र्ाररत है। 

उत् तर – विकास एि ंबदृ्धर् के मनोिजै्ञाननक शसद्र्ांतो पर 

 

प्रश् न 10 – बालक का विकास पररणाम है। 

उत् तर – ििंानुक्रम तथा िातािरण की अतं:प्रकक्रया का 

 

प्रश् न 11 – विद्याधथायों में सामास्जक विकास विकशसत करने हेत ुएक अध् यापक को 

चादहए कक िह जाने । 

उत् तर – विद्याधथायों के सभी पक्षों को 

 

प्रश् न 12 – िरीर के आकार में बदृ्धर्  होती है,त योंकक 

उत् तर – िारीररक और गत् यात् मक विकास 
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प्रश् न 13 – िारीररक विकास का क्षेत्र है। 

उत् तर – त नायुमण् डल 

 

प्रश् न 14 – बाल् याित था होती है। 

उत् तर – 12 िषा तक 

 

प्रश् न 15 – विकास में बदृ्धर् से तात् पया है। 

उत् तर – आकार, सोच, समझ, कौिलों में बदृ्धर् 

 

प्रश् न 16 – बाल विकास का सही क्रम है। 

उत् तर – बाल् याित था - ककिोराित था – प्रौढाित था 

 

प्रश् न 17 – विकास िरुू होता है। 

उत् तर – प्रसि पिूा अित था से 

 

प्रश् न 18 – बदृ्धर् एि ंविकास में त या संबरं् है।  

उत् तर – एक िसूरे के पूरक 
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प्रश् न 19 – पररपत िता का सबंरं् है। 

उत् तर – विकास 

 

प्रश् न 20 – बदृ्धर् एि ंविकास का मखु् य शसद्र्ांत है। 

उत् तर – ियैस्ततक अतंर का शसद्र्ांत 

 

प्रश् न 21 – ककिोराित था की अिधर् है। 

उत् तर – 12 से 19 िषा 

 

प्रश् न 22 – विकास कैसा पररितान है। 

उत् तर – गुणात् मक 

 

प्रश् न 23 – बदृ्धर् का सबंरं् ककससे है। 

उत् तर – आकार ि भार से 

 

प्रश् न 24 – ककस आयुकाल में मानशसक विकास अपनी उच् चतम सीमा पर पहुूँच जाता 

है। 

उत् तर – 15-20 िषा 
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प्रश् न 25 – ककिोर अित था में सामास्जक विकास पर स्जसका प्रभाि नही पडता है, िह 

ननम् न में से कौन सी है। 

उत् तर – असरुक्षा 

 

Part-17 

 

 

प्रश् न 1 – एक अध् याप क की दृस्ष्ट में कौन सा कथन सिोत् तम है। 

उत् तर – प्रत्येक बच् चा सीख सकता है। 

 

प्रश् न 2 – ििैिाित था की मखु् य वििेषता नही है। 

उत् तर – धचतंन प्रकक्रया 

 

प्रश् न 3 – मतै डूगल के अनुसार, मलू प्रिनृत स्जज्ञासा का सबंरं् संिेग कौन सा है। 

उत् तर – आश्चया 

 

प्रश् न 4 – ककस मनोिजै्ञाननक के अनुसार ‘ विकास एक सतत ्और र्ीमी-र्ीमी प्रकक्रया 

है’ 
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उत् तर – हरलॉक 

 

प्रश् न 5 – लारेंस कोहलबगा विकास के क्षेत्र में िोर् के शलए जाने जात ेहै। 

उत् तर – नैनतक 

 

प्रश् न 6 – बबग ि हेट .............. की वििेषताओं को सिोत् तम रूप से व् यत त करने 

िाला एक िध ि है ‘पररितान’ पररितान िारीररक, सामास्जक और मनोिजै्ञाननक होता है। 

उत् तर – ककिोराित था 

 

प्रश् न 7 – व् यस्ततगत शिक्षाथी एक िसूरे से ............... में शभन् न होते है। 

उत् तर – विकास की िर 

 

प्रश् न 8 – विकास कभी न समाप् त होने िाली प्रकक्रया है, यह विचार ककससे सबंधंर्त है। 

उत् तर – ननरंतरता का शसद्र्ांत 

 

प्रश् न 9 – ननचली कक्षाओं में खेल पद्र्नत मलू रूप से आ र्ाररत है। 

उत् तर – विकास एि ंबदृ्धर् के मनोिजै्ञाननक शसद्र्ांतो पर 
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प्रश् न 10 – बालक का विकास पररणाम है। 

उत् तर – ििंानुक्रम तथा िातािरण की अतं:प्रकक्रया का 

 

प्रश् न 11 – विद्याधथायों में सामास्जक विकास विकशसत करने हेत ुएक अध् यापक को 

चादहए कक िह जाने । 

उत् तर – विद्याधथायों के सभी पक्षों को 

 

प्रश् न 12 – िरीर के आकार में बदृ्धर्  होती है,त योंकक 

उत् तर – िारीररक और गत् यात् मक विकास 

 

प्रश् न 13 – िारीररक विकास का क्षेत्र है। 

उत् तर – त नायुमण् डल 

 

प्रश् न 14 – बाल् याित था होती है। 

उत् तर – 12 िषा तक 

 

प्रश् न 15 – विकास में बदृ्धर् से तात् पया है। 

उत् तर – आकार, सोच, समझ, कौिलों में बदृ्धर् 
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प्रश् न 16 – बाल विकास का सही क्रम है। 

उत् तर – बाल् याित था - ककिोराित था – प्रौढाित था 

 

प्रश् न 17 – विकास िरुू होता है। 

उत् तर – प्रसि पिूा अित था से 

 

प्रश् न 18 – बदृ्धर् एि ंविकास में त या संबरं् है।  

उत् तर – एक िसूरे के पूरक 

 

प्रश् न 19 – पररपत िता का सबंरं् है। 

उत् तर – विकास 

 

प्रश् न 20 – बदृ्धर् एि ंविकास का मखु् य शसद्र्ांत है। 

उत् तर – ियैस्ततक अतंर का शसद्र्ांत 

 

प्रश् न 21 – ककिोराित था की अिधर् है। 

उत् तर – 12 से 19 िषा 
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प्रश् न 22 – विकास कैसा पररितान है। 

उत् तर – गुणात् मक 

 

प्रश् न 23 – बदृ्धर् का सबंरं् ककससे है। 

उत् तर – आकार ि भार से 

 

प्रश् न 24 – ककस आयुकाल में मानशसक विकास अपनी उच् चतम सीमा पर पहुूँच जाता 

है। 

उत् तर – 15-20 िषा 

 

प्रश् न 25 – ककिोर अित था में सामास्जक विकास पर स्जसका प्रभाि नही पडता है, िह 

ननम् न में से कौन सी है। 

उत् तर – असरुक्षा 

 

Part-18 

 

 

 

प्रश् न 1 – ककिोर अित था की मखु् य वििेषता ननम् न में से है। 
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उत् तर – आत् म गौरि 

 

प्रश् न 2 – विकास व् यस्तत में निीन वििेषताऍ और योग् याताऍ प्रत फुदटत करता है यह 

कथन ककसका है। 

उत् तर – हरलॉक 

 

प्रश् न 3 – स्जस प्रकक्रया से व् यस्तत मानि के शलए परत पर ननभार होकर व् यिहार करना 

सीखता है, िह प्रककया है। 

उत् तर – समाजीकरण 

 

प्रश् न 4 – ककिोराित था एक नया जन् म है, इसमें उच् चतर और शे्रष् ठतर मानि 

वििेषताओं का जन् म होता है, कथन ककसका है- 

उत् तर – त टेनली हॉल 

 

प्रश् न 5 – ककिोरों की जदटल अित था के कारण ककिोरों के अ ध् ययन का विषय होना 

चादहए- 

उत् तर – िरीर तथा मन सबंरं्ी 
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प्रश् न 6 – ‘ककिोराित था आििों की अित था है,शसद्र्ांतों के ननमााण की अित था 

है, साथ ही जीिन का समान् य समायोजन है’ यह पररभाषा िेने िाले है- 

उत् तर – जीन वपयाजे 

 

प्रश् न 7 – एक शिक्षक शिक्षाथी के मानशसक विकास का ज्ञान प्राप् त करके स्जसकी 

योजना नही बन सकता, िह है- 

उत् तर – िारीररक विकास 

 

प्रश् न 8 – मनुष् य के िरीर में हड्डडयों की सखं् या कम से कम होती है- 

उत् तर – प्रौढाित था में 

 

प्रश् न 9 – ककसको प्रशिक्षण द्िारा व् यिहार में ससंोर्न की प्रकक्रया माना गया है। 

उत् तर – अधर्गम 

 

प्रश् न 10 – ककिोराित था की प्रमखु समतया है- 

उत् तर – समायोजन की 

 

प्रश् न 11 – संिेिना ज्ञान की पहली सीढी है, यह - 
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उत् तर – मानशसक विकास है। 

 

प्रश् न 12 – ‘ककिोराित था बडे सघंषा, तूफान और विरोर् की अित था है’ यह कथन है- 

उत् तर – त टेनली हॉल का 

 

प्रश् न 13 – जीन वपयाजे के अनुसार सजं्ञानात् मक विकास की अित थाऍ है- 

उत् तर – 4 

 

प्रश् न 14 – कौन से आयु समहू के शलए एररत सन ने विकास की आठ अित थाऍ 

प्रत तावित की- 

उत् तर – जन् म से मतृ् यु तक 

 

प्रश् न 15 – एररत सन के अनुसार कौन सी अित था में बालक अधर्क पहल करता 

है, लेककन बहुत सित त भी हो सकता है, जो िोष भािनाओं की ओर ले जाता है- 

उत् तर – 3 से 6 िषा तक पहल बनाम िोष अित था 

 

प्रश् न 16 – कौन सी सजं्ञानात् मक प्रकक्रया है- 

उत् तर – धचतंन 
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प्रश् न 17 – मानशसक विकास को प्रभावित करने िाला कारक नही है- 

उत् तर – र्ाशमाक िातािरण 

 

प्रश् न 18 – बालक के भाषा विकास में मखु् य योगिान िेने िाली सतं था है- 

उत् तर – पररिार 

 

प्रश् न 19 – नैनतक तका  का अित था शसद्र्ांत ककसने त प् ष्ट ककया - 

उत् तर – कोहलबगा 

 

प्रश् न 20 – कोहलबगा के शसद्र्ांत के अनुसार कौनसी अित था पर एक व् यस्तत का 

ननणाय िसूरों के अनुमोिन, पाररिाररक आकांक्षाओं, परम् पररक मलू् यों एि ंसमाज के 

ननयमों पर  आ र्ाररत है- 

उत् तर – पारम् पररक 

 

प्रश् न 21 – ििंानुक्रम से सबंधंर्त प्रयोग चहूों पर ककसने ककया - 

उत् तर – मेण् डल ने 

 

प्रश् न 22 – कौनसा ऊजाािान शमत्रित ्बालक का लक्षण नही है। 



 

 

90 

उत् तर – आसानी से धचढने िाला  

 

प्रश् न 23 – ककिोराित था प्रारंभ होती है। 

उत् तर – 12 िषा की आयु से 

 

प्रश् न 24 – एक बच् चा सिैि िसूरों के प्रनत सहानुभनूत दिखाता है। यह आित कहलाती 

है। 

उत् तर – भािना संबरं्ी आित 

 

प्रश् न 25 – पणूात: प्रकायािील व् यस्तत का सम् प्रत् यय ककसने दिया - 

उत् तर – काला रोजसा 

 

Part-19 

 

 

प्रश् न 1 – शिक्षा का मखु् य उद्िेश् य होता है व् यस्तत के/की .................. का विकास 

करना 

उत् तर – व् यस्ततत् ि 
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प्रश् न 2 – कोई व् यस्तत एक प्रभािकारी तरीके से एक हुनर कैसे सीख सकता है। 

उत् तर – खिु करके 

 

प्रश् न 3 – शिक्षा को ककसी व् यस्तत की अपनी स्जिंगी .................. बनाने में सक्षम 

बनाने िाली होनी चादहए। 

उत् तर – सभी सबंधंर्तों के शलए महत् िपूणा 

 

प्रश् न 4 – िणामाला की पहचान ............. िषा की आयु में िरुू होती है। 

उत् तर – 3 

 

प्रश् न 5 – बच् चे की बदु्धर्लस्धर् 90 से 110 के मध् य है, िह है- 

उत् तर – सामान् य बदु्धर् 

 

प्रश् न 6 – बच् चे के शलए नन:िलु् क एि ंअननिाया शिक्षा का अधर्कार अधर्ननयम ककतने 

िषा के बच् चे के शलए लागू है। 

उत् तर – 6 - 14 िषा 

 

प्रश् न 7 – शिक्षक को ज्ञान होना चादहए 
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उत् तर – अध् यापन विषय एि ंबाल मनोविज्ञान का 

 

प्रश् न 8 – एक बच् चे की बदृ्धर् और विकास के अध् ययन की सिााधर्क अच् छी विधर् 

कौन सी है। 

उत् तर – विकासीय विधर् 

 

 

प्रश् न 9 – सहयोगात् मक राजनीनत की ककस शे्रणी में मदहलाऍ सबंधंर्त नही होती । 

उत् तर – प्रनतरोर् 

 

प्रश् न 10 – यदि एक बच् चे की मानशसक आयु 5 िषा तथा िात तविक आयु 4 िषा है तो 

उस बच् चे की बदु्धर्लस्धर् होगी 

उत् तर – 125 

 

प्रश् न 11 – विद्यालयी क्षेत्र में रचनात् मक ननर्ाारकों को जानने के शलए कौन सा 

उपागम नही है। 

उत् तर – बहुविकल् पीय प्रश् न 

 

प्रश् न 12 – ‘’मनोविज्ञान, शिक्षा का आर्ारभतू विज्ञान है।‘’ यह ककसने कहा है। 
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उत् तर – स्तकनर 

 

प्रश् न 13 – आर्नुनक मनोविज्ञान का अथा है- 

उत् तर – व् यिहार का अध् ययन 

 

प्रश् न 14 – दहन् िी अक्षरों को बालक ककस आयु में पहचानने लगते है। 

उत् तर – 5 िषा में 

 

प्रश् न 15 – बदु्धर्लस्धर् मापन के जन् मिाता है। 

उत् तर – टरमनै 

 

प्रश् न 16 – एलेस्तया है- 

उत् तर – पढने की अक्षमता 

 

प्रश् न 17 – शिक्षा मनोविज्ञान की उत् पवि का िषा कौन सा माना जाता है- 

उत् तर – 1900 
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प्रश् न 18 – वपयाजे की औपचाररक सकंक्रयात् मक अित था ककस आयु अिधर् तक मानी 

जाती है। 

उत् तर – 11 - 15 िषा 

 

प्रश् न 19 – जड बदु्धर् िाले बालक की बदु्धर्लस्धर् ककतनी होती है। 

उत् तर – 71 से कम 

 

प्रश् न 20 – गभा में बालक को विकशसत होने में ककतने दिन लगते है। 

उत् तर – 280 

 

प्रश् न 21 – निजात शिि ुका भार होता है। 

उत् तर – 7 पाउंड 

 

प्रश् न 22 – ककस मनोिजै्ञाननक ने अपने 3.5 िषीय पतु्र का अध् ययन ककया। 

उत् तर – पेत टोलॉजी 

 

प्रश् न 23 – विकास की अित था है। 

उत् तर – गुणात् मकता 
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प्रश् न 24 – बालक का विकास होता है। 

उत् तर – शसर से परै की ओर 

 

प्रश् न 25 – बालक में सतं कारों का प्रारंभ कहॉ ंसे होता है। 

उत् तर – पररिार 

Part-20 

 

प्रश् न 1 – बदु्धर् को मापने के शलये मानशसक आयु समप्रत् यय ककस विद्िान ने दिया । 

उत् तर – अल् फे्रड बबने ने सन ्1905 में । 

 

प्रश् न 2 – मानशसक आयु त या है।   

उत् तर – ककसी व् यस्तत द्िारा अपनी उम्र से ज् यािा काया करना या कम काया करना ही 

मानशसक आयु कहलाती है। 

 

प्रश् न 3 – अल् फे्रड बबने ने बदु्धर् को ककतने भागो में बांटा है। 

उत् तर – अल् फे्रड बबने ने बदु्धर् को तीन भागों मे बांटा – 

1. मन् ि बदु्धर्                 

2. औसत बदु्धर् 
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3. कुिाग्र बदु्धर् ( उच् च बदु्धर् ) 

 

प्रश् न 4 – त टना ने बदु्धर् लस्धर् ( IQ ) को कब मापा और कौन सा सतू्र दिया । 

उत् तर – त टना ने 1912 में बदु्धर् लस्धर् को मापा और एक नया सतू्र खोजा – 

बदु्धर् लस्धर् ( IQ ) = 

 

प्रश् न 5 – िह कौन सा विद्िान है स्जसने बदु्धर्लस्धर् के सतू्र को नया रूप दिया ।   

उत् तर – टरमन ने बदु्धर् लस्धर् के सतू्र को 1916 में एक नया रूप दिया । 

बदु्धर् लस्धर् ( IQ ) = 

 

प्रश् न 6 – भादटया परीक्षका सम् बन् र् ककससे है। 

उत् तर – बदु्धर् को नापने से है। 

 

प्रश् न 7 – िैसलर परीक्षण का सम् बन् र् ककस से है। 

उत् तर – बदु्धर् को नापने से है। 

 

प्रश् न 8 – बदु्धर् लस्धर् को नापने का पहला सूत्र ककसने दिया । 

उत् तर – त टना ने । 
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प्रश् न 9 – त टना के सतू्र में सिंोर्न ककसने ककया ।  

उत् तर – टमान ने । 

 

प्रश् न 10 – बदु्धर् को नापने के शलए पहली मनोिजै्ञाननक प्रयोगिाला कहॉ बनाई गई 

।  

उत् तर – जमानी में 1879 में बनाई गई । 

 

प्रश् न 11 – बदु्धर् का विचलन बदु्धर् शसद्र्ान् त ककसने दिया । 

उत् तर – िसैलर महोिय ने सन ्1960 में। 

 

प्रश् न 12 – बदु्धर् के पररणामों के आर्ार पर सामान् य सम् भािना िक्र ककसने प्रत तुत 

ककया। 

उत् तर – टमान ने । 

 

प्रश् न 13 – बाल केस्न्ित शिक्षा त या होती है।  

उत् तर – बाल केस्न्ित शिक्षा िह शिक्षा होती है। स्जसमें शिक्षा का केन् ि बबन् ि ुबालक 

होता है। ऐसी शिक्षा बालकों की रूधच को ,क्षमताओं को ,प्रिवृियों को ध् यान में रखकर 

प्रिान की जाती है। बाल केस्न्ित शिक्षा कहते है। 
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प्रश् न 14 – प्रगनतिील शिक्षा के जनक कौन है।   

उत् तर – जॉन डेिी 

 

प्रश् न 15 – प्रोजेत ट विधर् के जनक कौन है।   

उत् तर – ककल पदैिक और जॉन डेिी 

िोनो ही कहे जाते है। 

 

प्रश् न 16 – प्रगनतिील शिक्षा ककस पर अधर्क बल िेती है।   

उत् तर – पोजेत ट विधर् से पढाने पर अधर्क बल िेती है। 

     

प्रश् न 17 – बालको के नैनतक विकास के जनक कौन है।   

उत् तर – कोहल िगा 

 

प्रश् न 18 – नैनतकता का त या अथा है।   

उत् तर – बालक मे नैनतक गुणों का विकास करना ही नैनतकता है।  जसेै  - झूठ न 

बोलो , बडो का आिर करना , िसूरों की आज्ञा का पालन करना , िसूरो की सहायता 

करना , शमलजुलकर रहना आदि 
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प्रश् न 19 – कोहलिगा ने नैनतक विकास को ककतने चरणो मे बांटा है।   

उत् तर – तीन चरणो मे बांटा – 

1. पिूा रूणीगत नैनतकता का त तर (4-10िषा) 

2. रूणीगत  नैनतकता का त तर (10-13िषा) 

3. उत् तर रूणीगत नैनतकता का त तर (13 से अधर्क िषा) 

   

प्रश् न 20 – समीपत थ विकास का शसद्र्ान् र् (ZPD) शसद्र्ान् त ककसने दिया ।    

उत् तर – बाइगोटत की ने 

 

प्रश् न 21 – बाइगोटत की कहॉ के ननिासी थे। 

उत् तर – बाइगोटत की रूस के ननिासी थे। 

 

प्रश् न 22 – बाइगोटत की  ने बालको के विकास के शलए कौन सा शसद्र्ान् त दिया।   

उत् तर – बाइगोटत की ने बालको के सजं्ञानात् मक विकास का शसद्र्ान् त दिया । 

 

प्रश् न 23 – बाइगोटत की के सजं्ञानात् मक विकास का शसद्र्ान् त और ककस नाम से जाना 

जाता है।   
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उत् तर – बाइगोटत की के सजं्ञानात् मक विकास का शसद्र्ान् त सामास्जक एि ंसांत कृनतक 

शसद्र्ान् त के नाम से भी जाना जाता है। 

 

प्रश् न 24 – संज्ञानात् मक विकास का शसद्र्ान् त ककतने विद्िानों ने दिया। 

उत् तर – सजं्ञानात् मक विकास का शसद्र्ान् त तीन विद्िानों ने दिया। 

1. जीनप् याजे           

2. बाइगोटत की 

3. ब्रनूर 

 

प्रश् न 25 – बाइगोटत की के अनुसार बालकों का सजं्ञानात् मक विकास ककसके द्िारा 

सम्भि है।   

उत् तर – अधर्गम के द्िारा । 

Part-21 

 

प्रश् न 1 – मानि विकास ककन िोनों के योगिान का पररणाम है। 

उत् तर – ििंानुक्रम एि ंिातािरण का 

 

प्रश् न 2 – प्राथशमक विद्यालयों के बालकों के शलए ननम् न में से ककसे बेहतर मानते है। 

उत् तर – त ियं के द्िारा ककया गया अनुभि 
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प्रश् न 3 – स्जस प्रकक्रया में व् यस्तत िसूरों के व् यिहार से सीखता है न कक प्रत् यक्ष 

अनुभि से, को कहा जाता है। 

उत् तर – सामास्जक अधर्गम 

 

प्रश् न 4 – कौन सा शसद्र्ांत व् यत त करता है कक मानि मस्ततष् क एक बफा  की बडी 

चट्टान के समान है जो कक अधर्कांित: नछपी रहती है एि ंउसमें चेतन के तीन त तर 

है। 

उत् तर – मनोविश् लेषणात् मक शसद्र्ांत 

 

प्रश् न 5 – अिर्ारणाओं का विकास मखु् य रूप से दहत सा है। 

उत् तर – बौद्धर्क विकास 

 

प्रश् न 6 – व् यस्ततगत शिक्षाथी एक-िसूरे से .............. में शभन् न होते है। 

उत् तर – विकास की िर 

 

प्रश् न 7 – बच् चों का मलू् यांकन होना चादहए। 

उत् तर – सतत एि ंव् यापक परीक्षा द्िारा 
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प्रश् न 8 – िाइगोट्सकी बच् चों को सीखने में ननम् नशलखखत में से ककस कारक की 

महत् िपणूा भशूमका पर बल िेते है। 

उत् तर – सामास्जक 

 

प्रश् न 9 – जब बच् चे की िािी उसे उसकी मॉ की गोि से लेती है, तो बच् चा रोने लगता 

है, बच् चे के रोने का कारण है। 

उत् तर – सिेंगात् मक िसु्श्चतंा 

 

प्रश् न 10 – ननम् नशलखखत में से कौन सा सकू्ष् मगनतक कौिल का उिाहरण है। 

उत् तर – शलखना 

 

प्रश् न 11 – ककिोर ....................... का अनुभि कर सकते है। 

उत् तर – िसु्श्चतंा और त ियं से सरोकार 

 

प्रश् न 12 – नसारी कक्षा से िरुूआत करने के शलए कौन सी विषय ित तु सबसे अच् छी 

है। 

उत् तर – मेरा पररिार 

 

प्रश् न 13 – ‘’संिेग व् यस्तत की उत् तेस्जत ििा है’’ यह कथन है- 
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उत् तर – िडुिथा 

 

प्रश् न 14 – भाषा में अथा की सबसे छोटी इकाई है। 

उत् तर – त िननम 

 

प्रश् न 15 – पिूााग्रही ककिोर/ककिोरी अपनी ................... के प्रनत कठोर होगें 

उत् तर – समत या 

 

प्रश् न 16 – बाशलकाओं की लम् बाई ककस अित था में बालकों से अधर्क होती है। 

उत् तर – बाल् याित था में 

 

प्रश् न 17 – दििात िप् न एि ंभाषा के कूटकरण की अितथा है- 

उत् तर – ककिोराित था 

 

प्रश् न 18 – विकास के संबरं् में सही कथन है- 

उत् तर – विकास सम् पणूा पक्षों में होने िाला पररितान है। 

 

प्रश् न 19 – विकास केिल एक ओर न होकर चारों ओर होता है यह शसद्र्ांत बताता है- 
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उत् तर – ितुालाकार 

 

प्रश् न 20 – जन् म के समय शिि ुरोता है- 

उत् तर – िातािरण के पररितान के कारण 

 

प्रश् न 21 – िैििाित था में ककस ग्रंधथ के प्रभाि के कारण बाशलकाऍ अपने वपता के 

प्रनत श्रदृ्र्ा का भाि रखती है। 

उत् तर – इलेत िा 

 

प्रश् न 22 – त लाका  और बीचा ने नर धचम् पाजंी के िरीर में - 

उत् तर – त त्री हामोन प्रिेि कराये 

 

प्रश् न 23 – बालक का विकास ििंानुक्रम ि िातािरण का है- 

उत् तर – गुणनफल 

 

प्रश् न 24 – जीिन का सबसे कदठन काल है। 

उत् तर – ककिोराित था 
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प्रश् न 25 – बालक के अत थाई िॉतंों की सखं् या है- 

उत् तर – 20 

Part-22 

 

प्रश् न 1 – क्षेत्र शसद्र्ान् त ककस विद्िान ने दिया था ।  

उत् तर – कटा लविन ने 

 

प्रश् न 2 – कटा लेविन कहॉ के िजै्ञाननक थे। 

उत् तर – जमानी के 

 

प्रश् न 3 – गेत टाल् टिािी त या है। 

उत् तर – जमानी के विद्िानों का समहू स्जसमे  

1. कोहलर 

2. कोफा 

3. िदिामर  

िाशमल है 

 

प्रश् न 4 – कटा लेविन ककस समप्रिाय के समथाक थे। 



 

 

106 

उत् तर – सजं्ञानिािी 

 

प्रश् न 5 – क्षेत्र शसद्र्ान् त को ककस-ककस नाम से जाना जाता है। 

उत् तर -                             

1. सजं्ञानात् मक क्षेत्र शसद्र्ान् त 

2. त थान मनोविज्ञान शसद्र्ान् त 

3. बाल दििा मनोविज्ञान 

 

प्रश् न 6 – कटा लेविन के क्षेत्र शसद्र्ान् त मे क्षेत्र का अथा त या है। 

उत् तर – जीिन के विशभन् न क्षेत्रों से है। 

जसेै  

1. शिक्षा का क्षेत्र 

2. त िा् य का क्षेत्र 

 

प्रश् न 7 – अधर्गम का शे्रणीक्रम शसद्र्ान् त ककसने दिया। 

उत् तर – राबाट गेने ने दिया 

 

प्रश् न 8 – राबाट गेने ककस समप्रिाय के समथाक थे। 



 

 

107 

उत् तर – सजं्ञानिािी 

 

प्रश् न 9 – राबाट गेने कहॉ के िजै्ञाननक थे। 

उत् तर – अमेररका के 

 

प्रश् न 10 – राबाट गेने ने बालकों के विकास को ध् यान में रखते हुये अधर्गम कक 

प्रकक्रया को ककतने भागो में बांटा है। 

उत् तर – 8 भागों में बांटा स्जसका क्रशमक रूप  

1. सकेंत अधर्गम 

2. उद्िीपक अधर्गम अशभकक्रया  (S.R अधर्गम भी कहते है) 

3. श्रंखला अधर्गम 

4. िास्धिक अधर्गम 

5. बहुवििेिन अधर्गम 

6. प्रत् यय अधर्गम 

7. शसद्र्ान् त अधर्गम 

8. समत या समार्ान अधर्गम 

 

प्रश् न 11 – राबाट गेने के अनुसार अधर्गम का सबसे ननम् न त तर कौन सा है । 
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उत् तर – सकेंत अधर्गम 

 

प्रश् न 12 – राबाट गेने के शे्रणीक्रम शसद्र्ान् त के अनुसार अधर्गम का सबसे उच् चतम 

त तर कौन सा है। 

उत् तर – समत या समार्ान अधर्गम 

 

प्रश् न 13 – राबाट गेने के अनुसार बालक का अधर्गम कब परूा हो जाता है। 

उत् तर – 12 िषा के उपरान् त (जब िह अपनी समत याओं का समार्ान करने लगता है) 

 

प्रश् न 14 – िात त्रीय अनुबन् र् का शसद्र्ान् त ककसने दिया। 

उत् तर – पिैलॉि ने 

 

पश् न 15 – पैिलॉि ककस सम् प्रिाय के समाथक थे। 

उत् तर – व् यिहार िािी 

 

प्रश् न 16 – डमरू पर बन् िर का नाचना ककस शसद्र्ान् त पर काया करता है। 

उत् तर – िात त्रीय अनुबन् र् का शसद्र्ान् त 
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प्रश् न 17 – खेत मे बबजकूा का खडा करना एिं  उसे िेखकर पक्षक्षयों का भागना ककस 

शसद्र्ान् त पर काया करता है। 

उत् तर – िात त्रीय अनुबन् र् का शसद्र्ान् त 

 

प्रश् न 18 – सलु् तान नाम के धचमपान् जी पर ककसने प्रयोग ककये । 

उत् तर – कोहलर ने । 

 

प्रश् न 19 – कोहलर ककस समप्रिाय के समथाक थे। 

उत् तर – सजं्ञानिािी 

 

प्रश् न 20 – चहेू पर अपना प्रयोग ककस िजै्ञाननक ने ककया। 

उत् तर – स्तकनर ने 

 

प्रश् न 21 – स्तकनर ककस समप्रिाय के समथाक थे। 

उत् तर – व् यिहार िािी 

 

प्रश् न 22 – नये रचनात् मक कायो को सीखने पर कौन सा शसद्र्ान् त बल िेता है। 

उत् तर – अन् तािस्ष्ट का शसद्र्ान् त 
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प्रश् न 23 – अन् तािस्ष्ट का शसद्र्ान् त ककस िजै्ञाननक ने दिया। 

उत् तर – कोहलर ने 

 

प्रश् न 24 – मानशसक रूप से मन् ि बालको को सीखने पर कौन सा शसद्र्ान् त उपयोगी 

है। 

उत् तर – िात त्रीय अनुबन् र् शसद्र्ान् त 

 

प्रश् न 25 – संज्ञानात् मक शसद्र्ान् त ककसने दिया। 

उत् तर – ब्रनूर ने 

 

 

Part-23 

 

प्रश् न 1 – िह कौन सी अित था है जब बच् चा ताकका क रूप से ित तुओ ंि घटनाओं के 

विषय में धचतंन प्रारंभ करता है। 

उत् तर – मतूा सकंक्रयात् मक अित था । 

यह ( 7 से 11 िषा ) के बालकों में होती है। 
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प्रश् न 2 – िह कौन सी जगह है जहॉ बच् चे के सजं्ञानात् मक विकास को सबसे बेहतर 

तरीके से पररभावषत ककया जा सकता है। 

उत् तर – विद्यालय एि ंकक्षा में 

 

प्रश् न 3 – बच् चे िनुनया के बारे में अपनी समझ का सजृन करते है। इसका शे्रय ककस 

विद्िान को जाता है। 

उत् तर – जीन वपयाजे को 

 

प्रश् न 4 – आकलन को उपयोगी और रोचक प्रकक्रया बनाने के शलए ककस के प्रनत सचेत 

होना चादहए।   

उत् तर – आकलन को उपयोगी और रोचक प्रकक्रया बनाने के शलए िकै्षक्षक और सह 

िकै्षक्षक क्षेत्रों में विद्याथी के सीखने के बारे में जानकारी प्राप् त करने के शलए विविर् 

तरीकों का प्रयोग करना चादहए। 

 

प्रश् न 5 – शिि ुअपने एि ंअपने ससंार के बारे में अधर्कांि बाते खेल के माध् यम से 

सीखता है यह ककस विद्िान ने कहा है। 

उत् तर – यह कथन त िेंग ने कहा है। 

 



 

 

112 

प्रश् न 6 – विकास कभी न समाप् त होने िाली प्रकक्रया है। यह विचार 

ककससे  सम् बस्न्र्त है।   

उत् तर – ननरंतरता का शसद्र्ांत से सम् बस्न्र्त है। 

 

प्रश् न 7 – बच् चे के बौद्धर्क विकास की चार विशिष् ट अित थाओं की पहचान ककस 

विद्िान द्िारा की गई ।   

उत् तर – जीन वपयाजे के द्िारा 

 

प्रश् न 8 – पररिार एक सार्न है।   

उत् तर –  पररिार एक अनौपचाररक शिक्षा का सार्न है। 

 

प्रश् न 9 – एक शिक्षक विद्याधथायों में सामास्जक मलू् यों को विकशसत ककस तरह से कर 

सकता है।   

उत् तर – एक शिक्षक आििा रूप से बतााि कर विद्याधथायों में सामास्जक मलू् यों को 

विकशसत कर सकता है। 

 

प्रश् न 10 – शिक्षा का बतााि ककस तरह का होना चादहए।   

उत् तर – शिक्षा का ितााि आििािािी होना चादहए। 
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प्रश् न 11 – ककस अित था में बच् चे अपने समकक्षी िगा के सकक्रय सित य बनते है।   

उत् तर – ककिोराित था में 

 

प्रश् न 12 – प्राथशमक शिक्षक के शलए बाल मनोविज्ञान का ज्ञान त यों आिश् यक है ।   

उत् तर – प्राथशमक शिक्षक के शलए बाल मानोविज्ञान का ज्ञान बच् चों के व् यिहार को 

समझने में शिक्षक की सहायता करता है। 

 

प्रश् न 13 – बनुनयािी ततर पर मातभृाषा में शिक्षािेना त यो बेहतर है।   

उत् तर – बनुनयािी ततर पर मातभृाषा में शिक्षा िेने से प्राकृनतक िातािरण में बच् चों को 

सीखने में सहायता करेगा । 

 

प्रश् न 14 – खखलौनों की आयु ककस अित था को कहा जाता है। 

उत् तर – पिूा बाल् याित था को 

 

प्रश् न 15 – स्जन इच् छाओं की पनूता नहीं होती उनका भणं् डार गहृ कौन सा है। 

उत् तर -  इिम ्में । 

 

प्रश् न 16 – छात्र केस्न्ित शिक्षण का आिय ककस से है। 
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उत् तर – छात्र केस्न्ित शिक्षण का आिय प्रत् येक छात्र की आिश् यकता को ध् यान रखना 

। 

 

प्रश् न 17 – शिक्षा की खेल विधर् का अथा त या है।   

उत् तर – खेल कक्रयाओं द्िारा शिक्षा । 

 

प्रश् न 18 – प्रयोजनिाि ने ककसे जन् म दिया ।   

उत् तर – प्रोजेत ट विधर् को । 

 

प्रश् न 19 – शिक्षा में प्रयोजनिाि की विचारर्ारा का प्रिताक कौन था। 

उत् तर – विशलयम जेम् स । 

 

प्रश् न 20 – बच् चों के शलए सबसे उत् तम शिक्षक िह है, जो त िय ंबालक जैसा हो । यह 

कथन ककसका है।   

उत् तर – मेन् केन ने कहा । 

 

प्रश् न 21 – शिकक्ष आचार सदंहता त या है।   

उत् तर – शिक्षकों के मानक व् यिहारों की सचूक पसु्ततका 
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प्रश् न 22 –  शिक्षकों की योग् यताओ, प्रयासों एि ंउसके व् यिहार का सही मलू् यांकन 

ककस के द्िारा ककया जा सकता है। 

उत् तर – उसके छात्रों द्िारा । 

 

प्रश् न 23 – छात्रों मे िजै्ञाननक दृस्ष्टकोण उत् पन् न ककस के द्िारा ककया जा सकता है।   

उत् तर – तका  सगंत विचारों के प्रत तुतीकरण द्िारा । 

 

प्रश् न 24 – सामास्जक समायोजन का कदठन काल ककसे कहा जाता है। 

उत् तर – पिूा ककिोराित था को जो लडककयों एिं लडको िोनो के सिंभा में है। 

 

प्रश् न 25 – छात्रों का विश् िास प्राप् त करने हेतु शिक्षक को उनके साथ कैसा व् यिहार 

करना चादहए।   

उत् तर – शमत्र जसैा व् यिहार करना चादहए। 

Part-24 

 

 

प्रश् न 1 – ग्रंधथ के िोषपूणा काया के कारण व् यस्तत का लैंधगक विकास उधचत रूप से 

नही हो पाता है। 

उत् तर – पीननयल ग्रंधथ 
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प्रश् न 2 – खेल पर आर्ाररत विधर् है। 

उत् तर – ककण् डर गाटान विधर् 

 

प्रश् न 3 – अनतररत त िस्तत के शसद्र्ांत का संबरं् है। 

उत् तर – खेल से 

 

प्रश् न 4 – “psychology from the standpoint of behaviourist” ककसकी रचना 

है।  

उत् तर – िाटसन की 

 

प्रश् न 5 – बाल विकास को सिााधर्क प्रभावित करने िाला कारक है- 

उत् तर – खेलकूि का मिैान 

 

प्रश् न 6 – प्रथम बाल ननिेिन केन् ि ककसके द्िारा खोला गया। 

उत् तर – विशलयम दहली 

 

प्रश् न 7 – ककसकी कक्रयािीलता का सबंरं् मनुष् य की पाचन कक्रया से भी होता है। 
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उत् तर – अशभितृ क ग्रंधथ 

 

प्रश् न 8 – सरंचनात् मक अधर्गम शसद्र्ांत जोर िेता है। 

उत् तर – विद्याधथायों द्िारा निीन ज्ञान की सरंचना पर 

 

प्रश् न 9 – िध ि ‘IDENTICAL ELEMENTS’(समान तत् ि) ननम् न से गहन सबंरं् रखता 

है। 

उत् तर – अधर्गम त थानान्तरण 

 

प्रश् न 10 – छोटा शिि ुखखलौनों तथा अन् य ित तुओं को फें ककर उसके भागों को अलग 

करके ककस भाि को ििााता है। 

उत् तर – स्जज्ञासा प्रिवि 

 

प्रश् न 11 – त फूनता अित था कहा जाता है- 

उत् तर – बाल् याित था 

 

प्रश् न 12 – प्रनतबबम् ब, अिर्ारणा, प्रतीक एि ंसकेंत, भाषा, िारीररक कक्रया और 

मानशसक कक्रया अतंननादहत है- 

उत् तर – विचारात् मक प्रकक्रया 
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प्रश् न 13 – िातािरण िह बाहरी िस्तत है, जो हमें प्रभावित करती है। ककसने कहा है। 

उत् तर – रॉस 

 

प्रश् न 14 – बदु्धर् परीक्षण ननमााण के जन् मिाता है- 

उत् तर – अल् फे्रड विने 

 

प्रश् न 15 – संिेिना ज्ञान की पहली सीढी है यह कथन- 

उत् तर – मानशसक विकास है। 

 

प्रश् न 16 – बब्रजेज के अनुसार उत् तेजना भाग है। 

उत् तर – सिेंगात् मक विकास का 

 

प्रश् न 17 – तका , स्जज्ञासा तथा ननरीक्षण िस्तत का विकास होता है...........की आयु 

पर। 

उत् तर – 11 िषा 

 

प्रश् न 18 – इस अित था में बालकों में नयी खोज करने की और घूमने की प्रिवृि बहुत 

अधर्क बढ जाती है। 
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उत् तर – उत् तर बाल् याित था 

 

प्रश् न 19 – कौन सा ििंानुक्रम का ननकाय नही है। 

उत् तर – अशभपे्ररणा 

 

प्रश् न 20 – .............. की अित था तक बालक की दृस्ष्ट एि ंश्रिण इस्न्ियाूँ पणूा 

विकशसत हो चकुती है। 

उत् तर – 8 अथिा 9 िषा 

 

प्रश् न 21 – 20िी िताध िी को बालक की िताध िी कहा जाता है। यह कथन ककसका है। 

उत् तर – क्रो एण् ड क्रो 

 

प्रश् न 22 – गामक विकास से हमारा तात् पया माूँसपेशियों के विकास से तथा परैों के 

उधचत उपयोग - 

उत् तर – िस्तत और गनत 

 

प्रश् न 23 – इस अित था को शम् या पत िता का समय भी कहा जाता है। 

उत् तर – बाल् याित था 
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प्रश् न 24 – मनुष् य जीिन का आरंभ मलूत: घदटत होता है। 

उत् तर – केिल एक कोष 

 

प्रश् न 25 – िैििाित था की वििेषता नही है। 

उत् तर – नैनतकता का होना  

Part-25 

 

प्रश् न 1 – बालक का सामाजीकरण कब प्रारंम होता है। 

उत् तर – ििैि अित था मे ( 0 से 5 िषा ) 

 

प्रश् न 2 – सामाजीकरण मे बालक सबसे पहले ककसको पहचानता है। 

उत् तर – मॉ को 

 

प्रश् न 3 – बालक का सामाजीकरण कब पूणा हो जाता है। 

उत् तर – ककिोर अित था में 

 

प्रश् न 4 – बालक के धगरोह कक अित था कौन सी कहलाती है। 

उत् तर – िाल् य अित था 
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प्रश् न 5 – बालक में नकारात् मक सोच कौन सी अित था मे उत् पन् न हो जाती है। 

उत् तर – ककिोर अित था में 

 

प्रश् न 6 – सामास्जक अधर्गम का शसद्र्ान् त ककसने दिया । 

उत् तर – बन् िरूा और िाल् टर ने 

 

प्रश् न 7 – मनोसामास्जक विकास का शसद्र्ान् त्  ककसने दिया। 

उत् तर – इररत सन ने दिया 

 

प्रश् न 8 – समायोजन की अित था कौन सी अित था का कहते है। 

उत् तर – ििैि अित था को 

 

प्रश् न 9 – बालक नये नये शमत्र कब बनाता है। 

उत् तर – जब िह त कूल जाता है। 

 

प्रश् न 10 – ितामान मे विद्यालय जाने की उम्र ककतनी है। 

उत् तर – 3 िषा 
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प्रश् न 11 – औपचाररक शिक्षा प्रारम् भ होने की उम्र ककतनी है। 

उत् तर – 6 िषा 

 

प्रश् न 12 – औपचाररक शिक्षा ककसे कहते है। 

उत् तर – त कूलों में िी जाने िाली शिक्षा /  सत था में िी जाने िाली शिक्षा 

 

प्रश् न 13 – अनौपचाररक शिक्षा ककसे कहते है। 

उत् तर – आगॅन बाडी मे िी जाने िाली शिक्षा / घर मे िी जानो िाली शिक्षा 

 

प्रश् न 14 – समाजीकरण कक कक्रया कब तक चलती है। 

उत् तर – जीिन भर चलती है 

 

प्रश् न 15 – समाजीकरण की पहली पाठिाला कौन सी है। 

उत् तर – घर या पररिारा है। 

 

प्रश् न 16 – बालक ककतने माह मे अपनी माता को पहचानने लगता है। 

उत् तर – 3 माह में 

 



 

 

123 

प्रश् न 17 – िमा कक अित था कौन सी अित था को कहते है। 

उत् तर – ििैि अित था को 

 

प्रश् न 18 – आपस झगडे की भािना कौन सी अित था है। 

उत् तर – बाल अित था 

 

प्रश् न 19 – ईष् याा भािना कौन सी अित था में पिैा होती है। 

उत् तर – बाल अित था 

 

प्रश् न 20 – त ि: पे्रम ( अपनी ित तुओ से पे्रम) की अित था कौन सी होती है। 

उत् तर – ििैि अित था 

 

प्रश् न 21 – सामास्जकता नापने कक विधर्  ( त केल ) कौन सी है । 

उत् तर – सोशसयोमेंिी ( समाजशमनत ) 

 

प्रश् न 22 – सोशसयोमेंिी त केल का ननमााण ककसने ककया । 

उत् तर -  डॉ. एडलर ने 
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प्रश् न 23 – डॉ. एडलर ने ककतनी कक्रयाओं के आर्ार पर सामास्जक पररपत िता को 

नापा था। 

उत् तर – 117 सामास्जक कक्रयाऐ बताई जो जन् म से लेकर ककिोर अित था तक है। 

 

प्रश् न 24 – बालक मानि ध् िनी ि अन् य ध् िनी में अन् तर करना कब सीख जाता है। 

उत् तर – 1 माह में 

 

प्रश् न 25 – अन् तामखुी ि बदहामखुी मे से सामास्जक  विकास ककसका अधर्क होता है। 

उत् तर – बदहामखुी का 

 

 

Part-26 

 

प्रश् न 1 – बच् चों के बौद्धर्क विकास की चार विशिष् ट अित थाओं की पहचान ककस 

विद्िान द्िारा की गई। 

उत् तर – जीन वपयाजे द्िारा । 

 

प्रश् न 2 – डडत कैलकुशलया का सबंरं् है। 

उत् तर – आंककक अक्षमता से । 
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प्रश् न 3 – शिक्षा मे समािेिन का त या अ रथ् है। 

उत् तर – सभी विद्याधथायों को शिक्षा की मखु् य र्ारा प्रणाली में त िीकारना । 

 

प्रश् न 4 – आ. िी. कैटल की तरल बदु्धर् तुल् य है। 

उत् तर – ििंानुगत कारकों के । 

 

प्रश् न 5 – त ियं की भािनाओं तथा सिेंगों को ननयस्न्त्रत करने से सम् बस्न्र्त बदु्धर् को 

त या कहा जाता है। 

उत् तर – भाषायी बदु्धर् । 

 

प्रश् न 6 – बबने साइमन परीक्षण द्िारा ककसका मापन ककया जाता है।   

उत् तर – सामान् य बदु्धर् का । 

 

प्रश् न 7 – मानशसक आयु के प्रत् यय का सिाप्रथम प्रयोग ककस विद्िान ने ककया ।   

उत् तर – बबने – साइमन । 

 

प्रश् न 8 – 140 से अधर्क बदु्धर्लस्धर् (I.Q) िाले बच् चों को ककस शे्रणी में रखेगे ।  
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उत् तर – प्रनतभािाली । 

 

प्रश् न 9 – सजृनिीलता मौशलक पररणामों को अशभव् यत त करने की मानशसक कक्रया है। 

यह कथन ककसका है।   

उत् तर – क्रो एण् ड क्रो का है। 

 

प्रश् न 10 – मानशसक आयु का प्रत् यय ककस िैज्ञाननक ने दिया । 

उत् तर – बबने साइमन ने । 

 

प्रश् न 11 – धगलफोडा ने ककतनी मौशलक मानशसक योग् यताओं के आर्ार पर बदु्धर् की 

सरंचना का िणान ककया है।   

उत् तर – तीन । 

 

प्रश् न 12 – ककिोर प्रौढों को अपने मागा मे बार्ा समझता है। जो उसे अपनी त ितन् त्रता 

का लक्ष् य प्राप् त करने से रोकते है। यह ककसने कहा।    

उत् तर – कॉलसननक । 

 

प्रश् न 13 – ककिोराित था िह अित था है स्जसके द्िारा एक विकासमान व् यस्ततत् ि 

बाल् याित था से प्रौढाित था तक पहुॅचता है। यह कथन ककसका है।   
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उत् तर – जशसाल् ड । 

 

प्रश् न 14 – 25 से कम बदु्धर् िाला बालक त या कहलाता है।   

उत् तर – जड । 

 

प्रश् न 15 – यौन, यदि समत त जीिन का नही तो ककिोराित था का अिश् य ही मलू तत् ि 

है। यह ककसने कहा। 

उत् तर – रॉस ने । 

 

प्रश् न 16 – कुिाग्रबदु्धर् अथिा प्रनतभािन बालक िह है जो ननरन् तर ककसी भी उधचत 

कायाक्षेत्र में अपनी अद्भतु कायाकुिलता अथिा प्रिीणता का पररचय िेता है। यह कथन 

ककसका है।   

उत् तर – हैविगं् हत टा । 

 

प्रश् न 17 – वपछडा बालक िह है जो अपने अध् ययन के मध् यकाल में अपनी कक्षा का 

काया, जो उसकी आयु के अनुसार एक कक्षा नीचे का है करने मे असमथा रहता है यह 

ककसने कहा ।    

उत् तर – शसररल बटा ने । 
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प्रश् न 18 – समत यात् मक बालक उन बालकों के शलये प्रयोग ककया जाता है स्जनका 

व् यिहार अथिा व् यस्ततत् ि ककसी बात मे गम् भीर रूप से असामान् य होता है। यह कथन 

ककस मनोिजै्ञाननक का है।   

उत् तर – िेलेन् टाइन । 

 

प्रश् न 19 – िह बालक जो समाज द्िारा त िीकृत आचरण का पालन नही करता 

अपरार्ी कहलाता है यह ककसने कहा।   

उत् तर – हीली ने । 

 

प्रश् न 20 – बदु्धर् के ककस शसद्र्ान् त को बाल ूका ढेर कहा जाता है। 

उत् तर – बहुतत् ि शसद्र्ान् त को । 

 

प्रश् न 21 – व् यस्तत के चेहरे को िेखकर उसकी बदु्धर् का पता लगाया जा सकता है। 

यह कथन ककसका है।   

उत् तर – लेिेटर का । 

 

प्रश् न 22 – िे शिक्षाथी जो सिंदृ्र् ज्ञान और िकै्षखणक िक्षता को । हादिाक इच् छा 

प्रिशिात करते है। उनके पास होता है। 

उत् तर – ननष् पािन उपागम अशभविन् यास । 
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प्रश् न 23 – प्रनतभािाली बालक िह है जो अपने उत् पािन की मात्रा िर तथा गुणित् ता 

में विशिष् ट होता है। यह कथन दिया गया है।   

उत् तर – टमान एि ंओडन द्िारा । 

 

प्रश् न 24 – कोहलबगा के अनुसार सही और गलत के प्रश् न के बारे में ननणाय लेने मे 

िाशमल धचन् तन प्रकक्रया को कहा जाता है।   

उत् तर – नैनतक तका णा । 

Part-27 

 

प्रश् न 1 – ब्रनूर ककस समप्रिाय के समथाक थे। 

उत् तर – सजं्ञानिािी  

 

प्रश् न 2 – कौन सा शसद्र्ान् त जीि विधर् के हर क्ष् े ोत्र पर बल िेता है। 

उत् तर – क्षेत्रीय शसद्र्ान् त 

  

प्रश् न 3 – गेत टाल् ट का अथा त या है। 

उत् तर – सम् पणूा या समग्र 
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प्रश् न 4 – प्रनतत थापन का शसद्र्ान् त ककस िजै्ञाननक ने दिया। 

उत् तर – गुथरी ने 

 

प्रश् न 5 – त िशसद्र्ान् त ककसने दिया । 

उत् तर – काला रोजर ने 

 

प्रश् न 6 –आिश् यकता का पि सोपान शसद्र्ान् त ककसने दिया। 

उत् तर – आब्रादहम मौसले ने 

 

प्रश् न 7 – अधर्गम का अथा त या है । 

उत् तर – सीखन 

 

प्रश् न 8 – अधर्गम से त या तात् पया है। 

उत् तर – मानि व् यिहार में होने िाला त थाई पररितान अधर्गम कहलाता है। 

 

प्रश् न 9 – अधर्गम पूणा कब होगा। 

उत् तर – मानि व् यिहार में त थाई पररितान हो जाये। 
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प्रश् न 10 – सजं्ञान ककसे कहते है। 

उत् तर – ककसी ज्ञान को ग्रहण करना ही सजं्ञान कहलाता है। 

 

प्रश् न 11 – व् यिहारिािी मनोविज्ञान के जनक कौन है। 

उत् तर – िाटसन । 

 

प्रश् न 12 – मनोविज्ञान के जनक कौन है। 

उत् तर – शसगंमड फ्रायड  

 

प्रश् न 13 – मनोवििलेषणात् मक मनोविज्ञान के जनक कौन है। 

उत् तर – शसगंमड फ्रायड 

 

प्रश् न 14 – अरं्ो की शलवप के जनक कौन है    

उत् तर – लईु बे्रल 

 

प्रश् न 15 – L . K . G ि U . K . G  पद्र्नत के जनक कौन है। 

उत् तर – फ्रोबेल 
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प्रश् न 16 – नसारी पद्र्नत के जनक कौन है। 

उत् तर – माररया मान् टेसरी 

 

प्रश् न 17 – भूल एि ंप्रयत् न शसद्र्ान् त ककसने दिया। 

उत् तर – थॉनाडाइक ने 

 

प्रश् न 18 - अनुकूशलत अनुकक्रया या त लाशसकी अुनबन् र् शसद्र्ान् त ककसने दिया । 

उत् तर – पिैलॉि ने 

 

प्रश् न 19 – कक्रया प्रसतू अनुबन् र् शसद्र्ान् त ककसने दिया । 

उत् तर – स्तकनर ने 

 

प्रश् न 20 – जीनप् याजे ककस विचारर्ारा के समथाक थे। 

उत् तर – सजं्ञानात् मक 

 

प्रश् न 21 – जीनप् याजे ककस िेि के ननिासी थे। 

उत् तर – स्तिट्जरलणै् ड के 
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प्रश् न 22 – जीनप् याजे ने अपने प्रयोग ककस-ककस पर ककये। 

उत् तर – जीनप् याजे ने अपने प्रयोग अपनी िो पतु्री ि एक पतु्र पर ककये । 

 

प्रश् न 23 – िह कौन मनोिजै्ञाननक है जो पहले जीिविज्ञान के प्रोफेसर थे बाि मे 

मनोविज्ञान के प्रोफेसर बने । 

उत् तर – जीनप् याजे 

 

प्रश् न 24 – त कीमा शसद्र्ान् त के जनक कौन है। 

उत् तर – जीनप् याजे 

 

प्रश् न 25 – कोहलर ककस समप्रिाय के समथाक थे। 

उत् तर – सजं्ञानिािी 

Part-28 

 

प्रश् न 1 – बदु्धर् का सजं्ञानात् मक शसद्र्ान् त ककसने दिया । 

उत् तर – जीनप् याजे ने । 

 

प्रश् न 2 – बदु्धर् का सिेंगात् मक विकास का शसद्र्ान् त ककसने दिया । 

उत् तर – गोलमनै ने । 
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प्रश् न 3 – बदु्धर् का सरंचना शसद्र्ान् त ककसने दिया ।   

उत् तर – आइजेन् क ने । 

 

प्रश् न 4 – बदु्धर् का पिानुकृत सरंचना शसद्र्ान् त ककसने दिया ।   

उत् तर – कफशलप बनान ने । 

 

प्रश् न 5 – बदु्धर् का एकीकृत सरंचना शसद्र्ान् त ककसने दिया ।   

उत् तर – J.P. धगलफोडा ने । 

 

प्रश् न 6 – बदु्धर् का बत्रक – बबन् ि ुशसद्र्ान् त ककसने दिया ।   

उत् तर – त टना िगा ने । 

इन् होंनं बदु्धर् को तीन भागों मे बांटा । 

1. वििलेषणत् मक बदु्धर्  

2. व् यिहाररक बदु्धर् 

3. सजृानात् मक बदु्धर् 

 

प्रश् न 7 – जीनप् याजे  के  अनुसार  बदु्धर् त या  है। 
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उत् तर – जीनप् याजे के अनुसार बदु्धर् िातािरण के साथ अनुकूलन करने की प्रकक्रया है। 

 

प्रश् न 8 – अल् फे्रड बबने के अनुसार बदु्धर् के प्रकार बताईये ।   

उत् तर – अल् फे्रड बबने के अनुसार बदु्धर् चार िध िों से शमलकर बनी है। 

1. ज्ञान                     

2. अविष् कार 

3. ननिेि                         

4. आलोचना 

 

प्रश् न 9 – टमान के अनुसार बदु्धर् की त या पररभाषा है।   

उत् तर – टमान के अनुसार – 

बदु्धर् अमतूा विचारों के बारे में सोचने की योग् यता है। 

 

प्रश् न 10 – बडुिथा के अनुसार बुद्धर् की त या पररभाषा है।   

उत् तर – बडुिथा के अनुसार – 

बदु्धर् काया करने की एक विधर् है। 

 

प्रश् न 11 – त टना के अनुसार बदु्धर् की त या पररभाषा है।   
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उत् तर – त टना के अनुसार – 

बदु्धर् एक सामान् य योग् यता है। स्जसके द्िारा व् यस्तत नई पररस्तथनतयों के साथ 

समायोजन करता है। 

 

प्रश् न 12 – बककन् घम के अनुसार बदु्धर् की त या पररभाषा है।   

उत् तर – बककन् घम के अनुसार – 

सीखने की िस्तत ही बदु्धर् है। 

 

प्रश् न 13 – िैसलर के अनुसार बदु्धर् की त या पररभाषा है।   

उत् तर – िसैलर के अनुसार – 

बदु्धर् ककसी काया को करने की , ताकका क धचन् तन करने की , िातािरण के साथ 

समायोजन करने की सामदूहक योग् यता होती है। 

 

प्रश् न 14 – त पीयर मनै के अनुसार बदु्धर् की त या पररभाषा है।   

उत् तर – त पीयर मनै के अनुसार – 

बदु्धर् ताकका क धचन् तन करने की योग् यता है। 

 

प्रश् न 15 – सामान् यत: बदु्धर् ककतने प्रकार की है।    
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उत् तर – सामान् यत: बदु्धर् तीन प्रकार की होती है। 

1. अमतूा बदु्धर्                     

2. मतूा बदु्धर्  ( यांस्न्त्रक बदु्धर् ) 

3. सामास्जक बदु्धर् 

 

प्रश् न 16 – अमतूा बदु्धर् सामान् यत: ककन व् यस्ततयों में पाई जाती है।   

उत् तर – अमतूा बदु्धर् सामान् यत: - 

1. शिक्षक 

2. लेखक 

3. कलाकार 

4. िजै्ञाननक एि ंआदि व् यस्ततयों में । 

 

प्रश् न 17 – यांबत्रक बदु्धर् या त थलू बदु्धर् ककसे कहा जाता है।    

उत् तर – मतूा बदु्धर् को । 

 

प्रश् न 18 – मतूा बदु्धर् ककन व् यस्ततयों में पाई जाती है। 

उत् तर – मतूा बदु्धर् ननम् न व् यस्ततयों में पाई जाती है – 
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1. इंजीननयर                   

2. फॉरमनै               

3. कम् प् यूटर आपरेटर  आदि 

4. मकेैननक 

5. इलतै िीशियन 

 

प्रश् न 19 – सामास्जक बदु्धर् ककन लोगो में पई जाती है। 

उत् तर – सामास्जक बदु्धर् ननम् न लोगो मे पाई जाती है। - 

1. सामाज सेिक           

2. बीमा का ऐजेन् ट 

3. नेताजी 

4. पडंड᷃त जी 

 

प्रश् न 20 – एक कारक शसद्र्ान् त को और ककस नाम से जाना जाता है। 

उत् तर – एक कारक शसद्र्ान् त को राज कीय शसद्र्ान् त के नाम से जाना जाता है। 

 

प्रश् न 22 – बदु्धर् का सबसे परुाना शसद्र्ान् त कौन सा है। 
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उत् तर – बदु्धर् का सबसे परुाना शसद्र्ान् त एक कारक शसद्र्ान् त है। 

 

प्रश् न 22 – बदु्धर् का द्विकारक शसद्र्ान् त ककसने दिया। 

उत् तर – त पीयर मनै ने दिया। 

 

प्रश् न 23 – त पीयर मनै कहॉ ंके ननिासी थे।   

उत् तर – त पीयर मनै फ्रांस के ननिासी थे। 

 

प्रश् न 24 – त पीयर मनै पहले ककस वि षय के प्रोफेसर थे। 

उत् तर – त पीयर मनै पहले सखं् यकी विषय के प्रोफेसर थे बाि में मनोविज्ञान के प्रोफेसर 

बने। 

 

प्रश् न 25 – त पीयर मनै ने बदु्धर् का सम् बन् र् ककस से बताया है। 

उत् तर – त पीयर मनै ने बदु्धर् का सम् बन् र् धचन् तन से बताया है। 

 

 

                                                       

Part-29 
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प्रश् न 1 – वपयाजे के अनुसार ननम् नशलखखत में से कौन सी अित था है स्जसमें बच् चा 

अमतूा सकंल् पनाओं के विषय में ताकका क धचतंन करना आरंभ करता है। 

उत् तर – औपचाररक सकंक्रयात् मक अित था 

 

प्रश् न 2 – बच् चों में बौद्धर्क विकास की चार विशिष् ट अित थाओं की पहचान की गई। 

उत् तर – वपयाजे द्िारा 

 

प्रश् न 3 – ‘’विकास कभी न समाप् त होने िाली प्रकक्रया है’’ यह विचार ककससे सबंधंर्त 

है। 

उत् तर – ननरन् तरता का शसद्र्ांत 

 

प्रश् न 4 – िह अित था जब बच् चा ताकका क रूप से ित तुओं ि घटनाओं के विषय में 

धचतंन प्रारंभ करता है। 

उत् तर – मतूा सकंक्रयात् मक अित था 

 

प्रश् न 5 – ककस अित था मे बच् चे अपने समियत क समहू के सकक्रय सित य हो जात ेहै। 

उत् तर – ककिोराित था 
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प्रश् न 6 – बच् चे के संज्ञानात् मक विकास को सबसे अच् छे तरीके से कहॉ पररभावषत 

ककया जा सकता है। 

उत् तर – विद्यालय एि ंकक्षा में 

 

प्रश् न 7 – वपयाजे के अनुसार बौद्धर्क विकास का ननर्ाारक तत् ि नही है। 

उत् तर – सामास्जक सचंरण 

 

प्रश् न 8 – बालकों की सोच अमतूाता की अपेक्षा मतूा अनुभिों एि ंप्रत् ययों से होती है। 

यह अित था है। 

उत् तर – 7 से 12 िषा तक 

 

प्रश् न 9 – संिेिी पेिीय अित था होती है। 

उत् तर – 0 - 2 िषा तक 

 

प्रश् न 10 – एक 13 िषीय बालक बात-बात में अपने बडों से झगडा करने लगता है 

और हमेिा त ियं को सही साबबत करने की कोशिि करता है िह विकास की कौन सी 

अित था है। 

उत् तर – ककिोराित था 
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प्रश् न 11 – ‘खखलौनों की आयु कहा जाता है।‘ 

उत् तर – पिूा बाल् याित था को 

 

प्रश् न 12 – उत् तर बाल् याित था में बालक भौनतक ित तुओं के ककस आिश् यक तत् ि में 

पररितान समझने लगता है। 

उत् तर – िव् यमान,  सखं् या और क्षेत्र 

 

प्रश् न 13 – िसूरे िषा के अतं तक शिि ुका िध ि भडंार हो जाता है। 

उत् तर – 100 िध ि 

 

प्रश् न 14 – िमा तथा गिा जसैी भािना का विकास ककस अित था में होता है। 

उत् तर – बाल् याित था 

 

प्रश् न 15 – मतै डूगल के अनुसार मलू प्रिनृत ‘स्जज्ञासा’ का सबंरं् कौन सिेंग से है। 

उत् तर – आश्चया 

 

प्रश् न 16 – िैििाित था की मखु् य वििेषता नही है। 

उत् तर – धचन् तन प्रकक्रया 
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प्रश् न 17 – ककसी विद्याथी कह सबसे महत् िपूणा वििेषता है। 

उत् तर – आज्ञाकाररता 

 

प्रश् न 18 – मानिीय मलू् यों, जो प्रकृनत में सािाबत्रक हैं, के विकास का अथा है- 

उत् तर – अशभव् यस्तत 

 

प्रश् न 19 – ककस त तर के बच् चे अपने समकक्षी िगा के सकक्रय सित य बन जात ेहै। 

उत् तर – ककिोराित था 

 

प्रश् न 20 – विकास िरुू होता है। 

उत् तर – प्रसिपणूा अित था से 

 

प्रश् न 21 – बहुविर् बदु्धर् शसद्र्ांत के अनुसार सभी प्रकार के पिओुं, खननजों और 

पेड-पौर्ों को पहचाने और िगीकृत करने की योग् यता .................. कहलाती है। 

उत् तर – सजं्ञानात् मक गनतविधर् 
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प्रश् न 22 –वपयाजे के अधर्गम के सजं्ञानात् मक शसद्र्ांत के अनुसार, िह प्रकक्रया स्जसके 

द्िारा संज्ञानात् मक सरंचना को सिंोधर्त ककया जाता है ................. कहलाती है। 

उत् तर – समािेिन   

 

प्रश् न 23 – कोहलबगा के अनुसार सही और गलत प्रश् नों के बारे में ननणाय लेने में 

िाशमल धचतंन प्रकक्रया को कहा जाता है। 

उत् तर – नैनतक तका णा 

 

प्रश् न 24 – एक व् यस्तत अपने समकक्ष व् यस्ततयों के समहू के प्रनत आक्रामक व् यिहार 

करता है और विद्यालय के मानिंडों को नही मानता। इस विद्याथी 

को ..................... में सहायता की आिश् यकता है। 

उत् तर – भािात् मक क्षेत्र 

 

प्रश् न 25 – शिक्षक को यह सलाह िी जाती है कक िे उपने शिक्षाधथायों को सामदूहक 

गनतविधर्यों में िाशमल करें, त योंकक सीखने को सगुम बनाने के 

अनतररत त, ये.................... में भी सहायता करती है। 

उत् तर – समाजीकरण 

Part-30 
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प्रश् न 1 – बालक के विकास की ििा कैसी होती है। 

उत् तर – शसर से पैर की ओर  (इसे केन् ि से बाहर की ओर) / (सामान् य से विशिष् ट की 

ओर) भी कहते है। 

 

प्रश् न 2 – विश् लेषणात् मक मनोविज्ञान के जनक कौन है। 

उत् तर – शसगंमडफ्रायड 

 

प्रश् न 3 – तूफान की अित था ककसे कहा जाता है। 

उत् तर – ककिोर अित था को 

 

पश् न 4 – ककिोर अित था को तूफान अित था ककसने कहा ं। 

उत् तर – त टेनले हाल 

 

प्रश् न 5 – नैनतक विकास का शसद्र्ान् त ककसने दिया। 

उत् तर – कोहलिगा ने 

 

प्रश् न 6 – मलू प्रिवृि का शसद्र्ान् त ककसने दिया। 

उत् तर – मतै डूनल (14 मलू प्रिनृतयां बताई) 
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प्रश् न 7 – सिेंग त या है 

उत् तर – मन की उत् तेस्जत ििा को संिेग कहते है 

जसेै – क्रोर् , खिुी 

 

प्रश् न 8 – व् यस्ततत् ि का त ि: शसद्र्ान् त ककसने दिया। 

उत् तर – कालारोजर ने 

 

प्रश् न 9 – सीखने का शसद्र्ान् त ककसने दिया। 

उत् तर – थानाडाइक ने 

 

प्रश् न 10 – खेल पद्र्वि के जनक कौन है। 

उत् तर – ककल पदैिक  

 

प्रश् न 11 – ह्यूररस्तटक पद्र्वि के जनक कौन है। 

उत् तर – आमा त िांग 

 

प्रश् न 12 – प्रोजत ट पद्र्वि के जनक कौन है। 

उत् तर – जानडेिी 
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प्रश् न 13 – अत थाई मानि िांत ककतने होते है। 

उत् तर – 20 

 

प्रश् न 14 – शिि ुके मस्ततष् क का िजन ककतना होता है। 

उत् तर – लगभग 350 ग्राम 

 

प्रश् न 15 – मनुष् य के मस्ततष् क का िजन ककतना होता है। 

उत् तर – लगभग 1400 ग्राम   

 

प्रश् न 16 – जीनप् याजे ने स्जनेिा मे ककसकी त थापना की । 

उत् तर – लेिोरिी त कूल की त थापना की स्जसमें उन् होनें मनोविज्ञान के कई प्रयोग ककये 

। 

 

प्रश् न 17 – जीनप् याजे के द्िारा रधचत पतु तक का नाम त या है। 

उत् तर – ि लैंगुिेज एण् ड थाट ऑफ ि चाइल् ड 

यह पतु तक उन् होनें 1923 में शलखी थी। 
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प्रश् न 18 – जीनप् याजे ने सजं्ञानात् मक विकास को ध् यान में रखते हुये बालक की ककतनी 

अित था बतलाई । 

उत् तर – जीनप् याजे ने सजं्ञानात् मक विकास को ध् यान में रखते हुये बालक की 4 

अित था बतलाई । 

1.सिेंिी गत् यात् मक अित था (जन् म से 2 िषा तक) 

2. पिूा सकंक्रयात् मक अित था (2 से 7 िषा तक) 

3. ठोस/मतूा सकंक्रयात् मक अित था (7 से 11 िषा तक) 

4. औपचाररक सकंक्रयात् मक अित था (11 से 18 िषा तक) 

 

प्रश् न 19 – सिेंिी गत् यात् मक अित था को और ककस नाम से जाना जाता हैा 

उत् तर – इंिीयजन ज्ञान की अित था 

 

प्रश् न 20 – अधर्गम अन् तरण से त या तात् पया है। 

उत् तर – ककसी पिूा ज्ञान के आर्ार पर नये ज्ञान को सीखना ही अधर्गम अन् तरण 

कहलाता है। 

उिा. – साईकल चलाने िाला व् यस्तत त कूटर चलाना जल् िी सीख जाता है। 

 

प्रश् न 21 – अधर्गम अन् तरण ककतने प्रकार के होते है। 
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उत् तर – अधर्गम अन् तरण तीन प्रकार के होते है। 

1. र्नात् मक अन् तरण 

2. िनू् य अन् तरण 

3. ऋणात् मक अन् तरण 

 

प्रश् न 22 – र्नात् मक अन् तरण ककतने प्रकार का होता है। 

उत् तर – र्नात् मक अन् तरण 3 प्रकार का होता है। 

1. क्षैनतज समान् तर 

2. उध् िा ( लम् बित ्) 

3. द्विपाशिािक 

 

प्रश् न 23 – गखणत सम् बन् र्ी विकार को त या कहते है। 

उत् तर – डडत कैल् कुशलया। 

 

प्रश् न 24 – पढने सम् बन् र्ी विकार को त या कहते है। 

उत् तर – डडत लसै्तसया 

 

प्रश् न 25 – शलखने सम् बन् र्ी विकार को त या कहते है। 
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उत् तर – डडत ग्राकफया 

 

 

                                                       

Part-31 

 

 

प्रश् न 1 – सीमा हर पाठ को बहुत जल् िी सीख लेती है जबकक लीना उसे सीखने में 

ज् यािा समय लेती है। यह विकास के  ................... शसद्र्ांत को ििााता है। 

उत् तर – ियैस्ततक शसद्र्ांत 

 

प्रश् न 2 – ननम् नशलखखत में से ................... कें  अनतररत त सभी िातािरणीय कारक 

विकास को आकार िेते है। 

उत् तर – िारीररक गठन 

 

प्रश् न 3 – एक अच् छी पाठ्य पतु तक बचाती है। 

उत् तर – लैंधगक पिूााग्रह 

 

प्रश् न 4 – वपयाजे के अनुसार सजं्ञानात् मक विकास के ककस चरण पर बच् चा ‘ित तु 

त थानयत् ि’ को प्रिशिात करता है। 
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उत् तर – पिूा सकंक्रयात् मक चरण 

 

प्रश् न 5 – िह विचारात् मक प्रकक्रया स्जसमें नूतन,िात तविक तथा उपयोगी अिर्ारणाओं 

का प्रत तुतीकरण ननदहत हो, कही जाती है। 

उत् तर – रचनात् मकता 

 

प्रश् न 6 – माता वपता से िंिजों में त थान् तररत होने िाले लक्षणों को कहा जाता है। 

उत् तर – आनुिांशिकता 

 

प्रश् न 7 – बदु्धर् का कौन सा शसद्र्ांत सामान् य बदु्धर् ‘g’ और विशिष् ट बदु्धर् ‘s’ की 

उपस्तथनत का समथान करता है। 

उत् तर – त पीयरमनै का द्विखडं शसद्र्ांत 

 

प्रश् न 8 – प्रनतबबबं, अिर्ारणा, प्रतीक एि ंसकेंत,भाषा, िारीररक कक्रया और मानशसक 

कक्रया अतंननादहत है- 

उत् तर – विचारात् मक प्रकक्रया 
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प्रश् न 9 – िह प्रकक्रया स्जसके द्िारा माता-वपता यह अनुमान लगाते हैं कक उनके बच् चें 

में सभी सकारात् मक गुण हैं त योंकक एक गुण सकारात् मक है,कहलाता है। 

उत् तर – पररिेि का प्रभाि 

 

प्रश् न 10 – रमेि और अकंकत की समान बदु्धर्लस्धर् 120 है। रमेि अकंकत से िो िषा 

छोटा है। यदि अकंकत की आयु 12 िषा हो, तो रमेि की मानशसक आयु होगी। 

उत् तर – 12 िषा 

 

प्रश् न 11 – छात्र की प्रयोगात् मक िक्षता के आकलन का यथोधचत रूप है। 

उत् तर – अिलोकन 

 

प्रश् न 12 – कक्षा नायक द्िारा प्रयुतत मलू् यांकन का प्रकार अनुिेिन के समय सीखने 

के विकास में ककया जाता है, कहलाता है- 

उत् तर – फॉमेदटि मलू् यांकन 

 

प्रश् न 13 – वपयाजे के अनुसार मतूा सकंक्रयाओं का त तर ककस अिधर् में घदटत होता है। 

उत् तर – 7 - 11 िषा 

 

प्रश् न 14 – बालक में अपरार्ी प्रिवृि के विकशसत होने का मखु् य कारण है। 
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उत् तर – पररिार का िातािरण 

 

प्रश् न 15 – ककस मनोिजै्ञाननक के अनुसार, ‘विकास एक सतत और र्ीमी प्रकक्रया है।’ 

उत् तर – स्तकनर 

 

प्रश् न 16 – बाल् याित था होती है- 

उत् तर – 12 िषा तक 

 

प्रश् न 17 – व् यस्ततत् ि विकास की अित था है- 

उत् तर – अधर्गम एि ंबदृ्धर् 

 

प्रश् न 18 – विकास में बदृ्धर् से तात् पया है- 

उत् तर – आकार, सोच, समझ कौिलों में बदृ्धर् 

 

प्रश् न 19 – पररपत िता का सबंरं् है। 

उत् तर – विकास 

 

प्रश् न 20 – तनाि और क्रोर् की अित था है। 
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उत् तर – ककिोराित था 

 

प्रश् न 21 – बालक का विकास पररणाम है। 

उत् तर – ििंानुक्रम ि िातािरण की अतं:कक्रया का 

 

प्रश् न 22 – एक बच् चे की मानशसक आयु 12 िषा एि ंिात तविक आयु 10 िषा 

है, तो  उसकी बदु्धर्लस्धर् त या होगी। 

उत् तर – 120 

 

प्रश् न 23 – िारीररक विकास का क्षेत्र है। 

उत् तर – त नायुमडंल 

 

प्रश् न 24 – श् यामपट्ट शलखते समय सबसे महत् िपणूा त या है। 

उत् तर – अच् छी शलखािट 

 

 

Part-32 
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प्रश् न 1 – बालको का भाषायी विकास का क्रम त या है। 

उत् तर – बालको  के  भाषायी वि कास का क्रम - 

1. रोना ( रूिन , क्रिन ) 

2. बबलाना 

3. हािभाि 

 

प्रश् न 2 – बालक सबसे पहले त या बोलता है। 

उत् तर – व् यंजन 

िह सबसे पहले मॉ ंिध ि बोलता है। 

 

प्रश् न 3 – बालक सबसे पहले ककसकी  भाषा  को  पहचानता  है।  

उत् तर – बालक सबसे पहले अपनी मॉ ंकी आिाज ( भाषा ) को पहचानता है। 

( इसे ही मात्रभाषा कहते है। ) 

   

प्रश् न 4 – बालक ककस उम्र में िात यो द्िारा अपनी बात को कह पाता है। 

उत् तर – 5 िषा की उम्र में । 

 

प्रश् न 5 – बच् चे को सबसे पहले भाषा का ज्ञान कहॉ से होता है। 
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उत् तर – अपने पररिार से  । 

 

प्रश् न 6 – 6िी कक्षा में पढन े िाले बालक का िध ि  भंण् डार लगभग  ककतना  होता  है।  

उत् तर – 50 हजार िध िों तक । 

 

प्रश् न 7 – 10 िी कक्षा में पढन ेिाले बालक का िध िा भंण् डार लगभग ककतना होता है। 

उत् तर – 80 हजार िध िों तक । 

 

प्रश् न 8 – लडका एिं लडककयों में से ककसका िध िा भंण् डार अधर्क होता है। 

उत् तर – लडककयों का िध ि भंण् डार अधर्क होता है। 

 

प्रश् न 9 – भाषा को सीखने के सार्न कौन – कौन से है। 

उत् तर – भाषा को सीखने के सार्न ननम् न है। 

1. अनुकरण द्िारा ( िोहराकर ) 

2. खेल – खेल विधर् द्िारा 

3. कहानी सुनकर 

4. िाताालाप द्िारा 

5. प्रश् नोत् तर विधर् से 
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प्रश् न 10 – लडककयॉ संकेतो द्िारा बात करना ककस उम्र तक सीख जाती है। 

उत् तर – 6 िषा की उम्र तक । 

 

प्रश् न 11 – भाषा के विकास को प्रभावित करने िाले कारक कौन – कौन से है।   

उत् तर – भाषा के विकास को प्रभावित करने िाले कारक ननम् न है । 

1. शलगं 

2. बुद्धर् 

3. त िात ् य 

4. जनसंचार का माध् यम 

5. सम समूह का प्रभाि 

6. सामास्जक आधथाक स्तथती 

7. पाररिाररक सम् बन् र् 

8. विद्यालय 

9. आसपडोस के िातािरण का प्रभाि 

 

प्रश् न 12 – मनुष् य और पिु  में मुख् य अन् तर त या है।  

उत् तर – बुद्धर् का । 
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प्रश् न 13 – बुद्धर् को सबसे पहले पररभावषत ककसने ककया था। 

उत् तर – बुद्धर् को सबसे पहले पररभावषत  यूनान के िािाननकों ने ककया । 

 

प्रश् न 14 – आरु्ननक काल में बुद्धर् को सबसे पहले ककसने समझाया।   

उत् तर – अल् फे्रड बबने ने 1904 में बताया । 

 

प्रश् न 15 – मानशसक आयु के माध् यम से बुद्धर् को पररभावषत ककसने ककया। 

उत् तर – अल् फे्रड बबने ने । 

इन् होनें बताया कक बुद्धर् िो प्रकार की हाती है।   

1. मानशसक आयु बुद्धर् 

2. िात तविक आयु बुद्धर् 

 

प्रश् न 16 – अल् फे्रड बबने ककस िेि के ननिासी थे ।   

उत् तर – फ्रांस के 

 

प्रश् न 17 – अल् फे्रड बबने ककस बबषय के प्रोफेसर थे। 

उत् तर – मनोविज्ञान के । 
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प्रश् न 18 – बुद्धर् का एक कारक शसद्र्ान् त ककसने दिया । 

उत् तर – अल् फे्रड बबने ने । 

सहयोगी -   

1. त टना 

2. टरमन 

3. साइमन 

 

प्रश् न 19 – बुद्धर् के िो कारक शसद्र्ान् त ककसने दिया।   

उत् तर – त पीयर मैन ने । 

 

प्रश् न 20 – बुद्धर् के िो कारक शसद्र्ान् त कौन – कौन से है। 

उत् तर – बुद्धर् के िो कारक शसद्र्ान् त 

1. G कारक शसद्र्ान् त 

2. S कारक शसद्र्ान् त 

 

प्रश् न 21 – बुद्धर् का समूह कारक शसद्र्ान् त ककसने दिया। 

उत् तर – थत टना  ने 
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इनके अनुसार बुद्धर् के 7 कारक है। 

 

प्रश् न 22 – बुद्धर् का बहु कारक शसद्र्ान् त ककसने दिया । 

उत् तर – थानाडाइक ने 

 

प्रश् न 23 – बुद्धर् का बहु बुद्धर् शसद्र्ान् त ककसने दिया। 

उत् तर – गाडानर ने । 

 

प्रश् न 24 – बुद्धर् का तरल ि ठोस शसद्र्ान् त ककसने दिया । 

उत् तर – R.B. कैटल ने । 

 

प्रश् न 25 – बुद्धर् का प्रनतििा नमूना (सैम् पल) शसद्र्ान् त ककसने दिया ।   

उत् तर – थामसन ने । 

 

 

 

Part-33 

 

 

प्रश् न 1 – कोहलबगा का विकास शसद्र्ातं ककससे संबंधर्त है। 
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उत् तर – नैनतक विकास 

 

प्रश् न 2 – ................ के अनतररत त बुद्धर् के ननम् नशलखखत पक्षों को त टनाबगा के बत्रतंत्र 

शसद्र्ांत में संबोधर्त ककया गया है। 

उत् तर – सामास्जक 

 

प्रश् न 3 – थ, फ, च ध् िननयॉ ंहै। 

उत् तर – त िननम 

 

प्रश् न 4 – बालकों की सोच अमूताता की अपेक्षा मूता अनुभिों एिं प्रत् ययों से होती है। यह 

अित था है- 

उत् तर – 7 से 12 िषा तक 

 

प्रश् न 5 – मानि विकास ककन िोनों योगिान का पररणाम है। 

उत् तर – िंिानुक्रम एिं िातािरण का 

 

प्रश् न 6 – ननम् न में से कौन वपयाजे के अनुसार बौद्धर्क विकास का ननर्ाारक तत् ि नही 

है। 

उत् तर – सामास्जक संचरण 
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प्रश् न 7 – समत या के अथा को जानने की योग् यता, िातािरण के िोषों, कशमयों एिं 

ररस्ततयों के प्रनत सजगता वििेषता है। 

उत् तर – सजृनिील बालकों की 

 

प्रश् न 8 – एक कक्रकेट खखलाडी अपनी गेंिबाजी के कौिल को विकशसत कर लेता है, पर 

यह उसके बल् लेबाली के कौिल को प्रभावित नही करता। इसे कहते है- 

उत् तर – िून् य प्रशिक्षण अंतरण 

 

प्रश् न 9 – धगलफोडा ने ‘अशभसारी धचतंन’ पि का प्रयोग ककसके समान अथा में ककया जाता 

है। 

उत् तर – सजृनात् मकता 

 

प्रश् न 10 – व् यस्तत एिं बुद्धर् में िंिानुक्रम की - 

उत् तर – नाममात्र की भूशमका है। 

 

प्रश् न 11 – स्जन इच् छाओं की पूनता नही होती,उनमें से भंडारगहृ ककसका है। 

उत् तर – इिम ्
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प्रश् न 12 – बालक के सामास्जक विकास में सबसे महत् िपूणा कारक कौन सा है। 

उत् तर – िातािरण 

 

प्रश् न 13 – लडककयों में बाह्य पररितान ककस अित था में होने लगता है। 

उत् तर – ककिोराित था 

 

प्रश् न 14 – भाषा विकास के क्रम में अंनतम क्रम है- 

उत् तर – भाषा विकास की पूणााित था 

 

प्रश् न 15 – विकासात् मक बालमनोविज्ञान का जनक ककसे माना गया है। 

उत् तर – जीन वपयाजे को 

 

प्रश् न 16 – संिेगात्मक स्तथरता का लक्षण है- 

उत् तर – समायोस्जत 

 

प्रश् न 17 – संिेग िध ि का िास्धिक अथा है- 

उत् तर – उत् तेजना या भािों में उथल पुथल 

 

प्रश् न 18 – लैमाका  ने अध् ययन ककया था - 
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उत् तर – िंिानुक्रम का 

 

प्रश् न 19 – बालक के सामास्जकरण का प्रथम घटक है। 

उत् तर – पररिार 

 

प्रश् न 20 – प्राकृनतक चयन के शसद्र्ांत का संबंर् है। 

उत् तर – डाविान से 

 

प्रश् न 21 – अब शिक्षा हो गई है। 

उत् तर – बाल केस्न्ित   

 

प्रश् न 22 – पैतकृ गुणों के हत तांतरण के शसद्र्ातंों को त पष् ट ककया था। 

उत् तर – मैण् डल ने 

 

प्रश् न 23 – ‘बालक की अशभबदृ्धर् जैिकीय ननयमों के अनुसार होती है’ यह कथन है- 

उत् तर – क्रोगमैन का 

 

प्रश् न 24 – बालविकास का अथा है। 

उत् तर – बालक का गुणात् मक पररमाणात् मक पररितान 
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प्रश् न 25 – अधर्गम का पुनरािवृि का शसद्र्ांत दिया है। 

उत् तर – पैदिक पािलाि ने 
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